
 

 
SVENSKA SÄLLSKAPET FÖR DERMATOLOGI OCH VENEREOLOGI 

SWEDISH SOCIETY FOR DERMATOLOGY AND VENEREOLOGY 
 

ÅRSMÖTE 

Torsdagen den 21 maj 2026 kl. 10–12 
Bohusgården Hotell & Konferens vid Byfjordens strand, Uddevalla samt via ZOOM 

 
PROTOKOLL 

 
§1 Årsmötets öppnande 
Ordförande Lena Lundeberg förklarade mötet öppnat. 
83 medlemmar deltog i mötet, varav 73 på plats och 10 digitalt. 
 
§2 Avlidna medlemmar  
En tyst minut hölls för medlemmarna som avlidit under året: 
Lars Hillström 1933–2026 
Lars Molin 1933–2026 
Gunilla Sjölin-Forsberg 1949–2025 

 
§3 Årsmötet stadgeenligt utlyst 
Kallelse till årsmötet med föredragningslista och bilagor lades ut på hemsidan 
ssdv.se den 21 april 2026. Samma dag skickades kallelse samt föredragningslista till 
samtliga medlemmar med e-post. Därmed hade mötet blivit stadgeenligt utlyst en 
månad före mötet som stadgarna föreskriver. 
 
§4 Godkännande av föredragningslistan 
Föredragningslistan godkändes. Tillägg punkt 22: Information om ”NHV svåra 
hudsymtom”. Inga övriga frågor hade inkommit men i stället lades till kort rapport 
från Stiftelsen för Internationell Dermatologi och Venereologi (SIDV) under den 
punkten. 
 
§5 Val av mötesordförande 
SSDV:s ordförande, Lena Lundeberg, valdes till mötesordförande. 

Doc ID: 61bfd7d9d43d09b6692359d1c0c1f2deaecce1b2



§6 Val av protokollförare 
SSDV:s sittande vetenskapliga sekreterare, Gunnthorunn Sigurdardottir, valdes till 
protokollförare. 
 
§7 Val av justeringspersoner 
John Paoli, Göteborg, och Richard Lindström, Umeå, valdes till justeringspersoner. 
 
§8 Styrelsens årsberättelse  
Styrelsens årsberättelse finns att läsa i sin helhet på ssdv.se. Några punkter i korthet:  

• Styrelsen har haft tre fysiska möten och ett virtuellt möte sedan föregående 
årsmöte. Samtliga protokoll finns på hemsidan.  

• Styrelsen har bevakat utbildningsfrågor nationellt och internationellt. 
Fortsatt arbete med jämlik ST-utbildning och nu nyligen har Region 
Stockholm tydliggjort att ST-läkare ej får ha anställning inom vårdval. Ökat 
fokus även på fortbildning för specialister via SLS och Läkarförbundet. 

• Fortsatt arbete med Kloka Kliniska Val. SSDV har en arbetsgrupp kring detta.  
• Arbete med nya hemsidan, SSDV.se, har fortsatt.  
• Ordförande/styrelsen har deltagit i NDA-möten, på verksamhetschefs-möte i 

oktober 2025, ST-mötet (okt-25), SLF- och SLS fullmäktigemöten samt SLS 
ordförandeträffar. 

• Det har besvarats totalt sju remisser. Både remisser och svar finns att läsa på 
ssdv.se. 

• Regelbunden kommunikation och återkoppling mellan styrelsen och samtliga 
intressegrupper inom SSDV har fortsatt. Årligt digitalt möte med 
intressegrupper genomfört i mars 2026. 

 
§9 Sektionernas och intresseföreningarnas årsberättelser  
Sektionernas och intressegruppernas årsberättelse finns att läsa i sin helhet på 
hemsidan ssdv.se. Några punkter i korthet:  

• SDKO (Sällskapet för dermatologisk kirurgi och onkologi)          
Besvarat remisser avseende melanom och den svenska översättningen av 
ICD-11. Arbetat med skrivelse till verksamheter i landet om 
kontaktsjuksköterskor för hudlymfom. 

• Intressegruppen SveDEN (Sveriges Dermatoepidemiologiska nätverk)  
Planerar för ett nytt möte i Vadstena med temat "Huden som barriär" 2027. 

• Intressegruppen för psoriasis  
Har uppdaterat behandlingsrekommendationer med bland annat omtag kring 
leverscreening, skifte från metotrexat fokus till metabolt syndrom som 
riskfaktor. 
”Sammanhållet vårdförlopp” för psoriasis har initierats. 
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• Intressegruppen för forskning och grundutbildning 
Målet med gruppen är att skapa samarbeten mellan de sju universiteten med 
roterande värdskap som Stockholm har för närvarande. 
Arbetat med nationella utbildningsmål för 6-årig läkarutbildning 
(sammanställda i artikel i Acta). 
Ansvarar för vetenskapligt program vid vårmötet. 
Ansvarar för årlig rapportering av avhandlingar. 
Arbetat med att utbildningsfilmer framtagna för grundutbildningen och som 
är publicerade på SSDV:s hemsida. 

• Intressegruppen för fortbildning   
Bevakar och arbetar för fortbildningsfrågor för specialister i olika forum. 
Det finns på sikt en önskan om att fortbildning ska regleras via ett CME- 
certifierat system. 
Önskemål om fler deltagare i gruppen då kompetensförsörjningen står högt 
på agendan i Sverige.  
Ordförande understryker behovet av detta på årsmötet.  

• SVGD (Sektionen för Venereologi och Genital Dermatologi) 
Står för utbildningsdagar varje år i januari, senast januari 2026 med temat 
"Att screena eller inte screena". 
Delat ut stipendium för att delta i IUSTI i Europa. 
NAG venereologi har genomfört nationell kartläggning av gonorré som 
sammanställs i en rapport och väntar på publicering samt deltagit i 
framtagning kunskapsunderlag för doxyPEP. 

• Intressegruppen för barndermatologi  
Digitala möten en gång per kvartal. Har forum för diskussion av patientfall. 
Mer information finns under intressegruppens sida på ssdv.se. 
Har arbetat med att gå igenom och sammanställa de PM som finns inom 
barndermatologi. Dessa har publicerats i SSDV:s medlemstidning 2026. 

• SSAMD (Svenska Sällskapet för Arbets- och Miljödermatologi) 
Sällskapet har behov av fler deltagare. 
Arbetar med Socialstyrelsens nationella allergistrategi. 
Arbete med rådlappar. 
Nya avläsningskriterier för epikutantest. 

• SKDG – Svenska kontaktdermatitgruppen   
Nära samarbete med SSAMD. 
Ett arbete pågår för att hitta ett registersystem som möjliggör nationell 
uppföljning kring basserieämnen. 
NHV-arbete för Arbets- och miljödermatologi som är placerad vid Skånes 
universitetssjukhus i Malmö.  
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• Intressegruppen för Psykodermatologi  
Arbete om parasitparanoia, utredning och behandling pågår. Har även en 
NAG inom kunskapsstyrningen där dermatologer, psykiater och kuratorer 
deltar. Har utarbetat ett kliniskt kunskapsstöd avseende parasitparanoia som 
nu är ute på remiss. 

• PDF (privatpraktiserande dermatologers förening) 
Firade 50 år som förening 2024. 
Planerar för nytt årsmöte i Mölndal i augusti 2026.   

• Intressegruppen för medicinsk estetik och rekonstruktiv dermatologi    
Driver frågan om en tydligare reglering av estetiska och medicinska 
laserbehandlingar i Sverige. Hemställan har ånyo skickats till den nya 
sjukvårdsministern angående reglering. 
Diskussioner med IVO om ordinationer för neurotoxiner, där gruppen kräver 
individuella ordinationer och inte generella. 

• Intressegruppen för svårläkta sår   
Personcentrerade sammanhållna vårdförlopp om svårläkta sår är genomfört, 
implementering pågår. 

• Intressegruppen för atopisk dermatit   
Arbetar med behandlingsrekommendationer avseende systemisk behandling 
Tagit fram Nationell patientinformation som ska publiceras på SSDV:s 
hemsida 
NPO har beslutat om att NAG AD ska startas och kommer att inkludera 
barnläkare, sjuksköterskor och patientrepresentant förutom dermatologer. 

• Intressegruppen för hidradenitis suppurativa  
Målsättning att skapa nationella behandlingsrekommendationer. 
Ett nationellt register är på gång. 
Nationell multidisciplinär konferens, två gånger per år för att diskutera svåra 
patientfall. 

 
§10 Skattmästarens årsberättelse  
SSDV:s ekonomi är god. 
Intäkter för 2025: 1 918 893 kr 
Intäkterna består av medlemsavgifter, annonsintäkter i D&V tidningen och e-
plattformen, ersättning från SLF/UEMS, ersättning från NCDV för delade stipendier, 
ST-möte, ränteintäkter och externa stipendier.  
Utgifter: 1 892 595 kr 
Utgifterna består av kansliavgifter, styrelsekostnader, bidrag till sektioner/ 
intressegrupper för workshops, studierektors-, och verksamhetchefsmöte, ST-möte, 
stipendier, utmärkelser, styrelsekostnader och föreningsavgifter.  
Det totala resultatet för 2025: +26 000 kr. 
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SSDV har sedan tidigare ett ackumulerat överskott som har använts till att stödja 
forskning, sponsra vårmötet och bidra till anmälningsavgiften för EU-tentan.  Det 
har även varit möjligt att sänka medlemsavgifter. Beslut har tagits under verksam-
hetsåret att låsa del av överskottet på fasträntekonton med olika bindningstider.  
 
§11 Revisorernas årsberättelse jämte fråga om ansvarsfrihet  
Revisorerna Hanna Gezelius och Alberto Aulet har skriftligen intygat att de har 
granskat räkenskaperna och att de hade inga anmärkningar. De har skriftligen tillstyrkt 
att dessa godkännes och att styrelsen beviljas ansvarsfrihet för verksamhetsåret 
2025/2026, vilket bifölls av Årsmötet. Alberto Aulet förde deras talan på årsmötet.  
 
§12 Valberedningens förslag samt val av styrelse  
Valberedningen har under verksamhetsåret 2025/2026 bestått av: Amra Osmancevic 
och Richard Lindström samt Andreas Sonesson som har varit adjungerad.  
Valberedningens förslag på ny styrelse: 
Ordförande, nyval: Mihály Matura, Umeå/Örebro, 2 år      
Vice ordförande, nyval: Enikö Sonkoly, Uppsala, 2 år         
Vetenskaplig sekreterare, omval: Gunnthorunn Sigurdardottir Linköping, 2 år    
Skattmästare, omval: Arne Wikström, Stockholm, 1 år         
Redaktör, omval: Petter Bengtsson, Örebro, 2 år         
Utbildningsansvarig, omval: Mahsa Tayefi, Stockholm, 2 år         
Suppleant utbildningsansvarig, nyval: Jenny Lindqvist, Jönköping, 1 år             
Övriga ledamöter : 
Ledamot 1, omval: Tore Särnhult, Kungsbacka, 1 år       
Suppleant, omval: Maria Brolin, Stockholm, 1 år          
Ledamot 2, omval: Christian Steczkó Nilsson, Uppsala, 1 år     
Suppleant, omval:  Elisabet Nylander, Umeå, 1 år       
ST-representant, nyval: Shora Zamani, Linköping, 1 år           
Suppleant, nyval: Aras Hajo, Göteborg, 1 år             
Årsmötet godkände valberedningens förslag på ny styrelse, som därmed valdes. 
 
Val av övriga representanter i SSDV: 
Valberedningens förslag på representanter för nationella taxan: 
Omval    Ragnar Jonell   1 år 
Omval    Mårten Walhammar  1 år 
Årsmötet godkände valberedningens förslag på övriga representanter, som därmed 
valdes. 
 

§13 Val av 2 revisorer och 2 suppleanter 

Valberedningens förslag på revisorer:  
Omval: Hanna Gezelius, Karlstad, 1 år 
Omval: Alberto Aulet, Umeå, 1 år 
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Valberedningens förslag på suppleanter: 
Omval:  Maria Bradley, Stockholm, 1 år                                                  
Omval:  John Paoli, Göteborg, 1 år               
Årsmötet godkände valberedningens förslag på revisorer och suppleanter, som 
därmed valdes. 
 
§14 Val av valberedning  
Styrelsens förslag på valberedning: 
Omval: Amra Osmancevic, Göteborg, 1 år 
Omval: Richard Lindström, Umeå, 1 år 
Nyval:  Andreas Sonesson, 1 år 
Andreas Sonesson har varit adjungerad verksamhetsåret 2025/2026.  
Årsmötet godkände styrelsens förslag på valberedning, som därmed valdes. 
 
§15 Val av firmatecknare 
Styrelsens förslag på val av två firmatecknare som har rätt att teckna firman var för 
sig:  
Ordförande Mihály Matura, 1 år och 
Skattmästare Arne Wikström 1 år. 
Årsmötet biföll valet av ovanstående, som därmed valdes. 
 
§16 Beslut om medlemsavgift 
Styrelsen yrkade på att lämna medlemsavgifter oförändrade: 
ST-läkare/underläkare 350:-/år 
Specialister      450:-/år 
Pensionärer      225:-/år 
Årsmötet biföll styrelsens förslag på medlemsavgifter 
 
§17 Val av representant till SLS fullmäktige, 3 ordinarie och 3 suppleanter 
Styrelsens förslag: 
Ordinarie: 
Mihály Matura, Umeå/Örebro 2 år 
Enikö Sonkoly, Uppsala 2 år 
Arne Wikström, Stockholm 1 år          
Suppleanter:  
Mahsa Tayefi, Stockholm 1 år 
Petter Bengtsson, Örebro 1 år 
Christian Steczkó Nilsson, Uppsala, 1 år 
Årsmötet godkände styrelsens förslag på representanter till SLS, som därmed valdes.  
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§18 Utbildningsfrågor 
Mahsa Tayefi (MT), sammankallande för SSDV:s utbildningsgrupp och 
styrelsemedlem i SSDV:s styrelse, redogör för arbetet med utbildningsfrågor under 
verksamhetsåret. Jenny Lindqvist (JL), ST-representant i utbildningsgruppen och 
SSDV:s styrelse, rapporterar från ST-mötet. 
Utbildningsgruppen har haft tre protokollförda digitala möten samt ytterligare två 
protokollförda digitala möten med kursgivare. 
Av SSDV:s medlemmar är 150 ST-läkare. Det är inte känt hur många ST-läkare som 
finns i landet totalt. ST-enkäten som skickades ut digitalt i samband med anmälan till 
ST-mötet i oktober 2025 finns sammanfattad på hemsidan. 
Studierektorer har haft ett nationellt nätverk sedan 2017. SSDV:s 
utbildningsansvarige deltar i studierektorsmöte en gång per år. Senaste mötet hölls 
den 3 oktober 2025 och nästa möte planeras till oktober 2026. 
SPUR-inspekterade kliniker under verksamhetsåret: 

• Hudmottagningen i Sundsvall 
• Hudkliniken i Uddevalla 

ST-mötet arrangerades av en organisationskommitté ledd av JL. Mötet hade 65 
deltagare. MT beskriver att programmet ska fungera som ett komplement till ST-
utbildningen och täcka områden som inte alltid ingår i ST-kurserna. 
Utbildningsgruppen arbetar med genomgång och uppdatering av ST-kurser. 
Kursämnen och kursinnehåll bör motsvara gällande målbeskrivning och aktuellt 
medicinskt kunskapsläge. Kursen ”Psoriasis och eksem. Lokal-, ljus- och 
systembehandling”, som ges i Linköping, har uppdaterats och fått nytt namn: 
”Inflammatoriska hudsjukdomar – diagnos och behandling”. STI-kursen benämns 
numera ”Venereologi”. 
Kursutbudet kan periodvis vara otillräckligt. Det uppmuntras därför att ta kontakt om 
behov finns av att genomföra en viss kurs tidigare än planerat. 
Vid SSDV:s årsmöte 2023 bifölls en översyn av möjligheterna att återinföra en 
svensk ST-tentamen. Arbetet med ST-tentamen pågår. Under tiden fortsätter SSDV 
att rekommendera den europeiska ST-tentamen, där Sverige bidrar med frågor. 
Vid SLS fullmäktige 2024 behandlades två motioner från flera delföreningar, vilka 
båda lyfte viktiga frågor om konsekvenserna av att en allt större andel av hälso- och 
sjukvården bedrivs i privat regi. En arbetsgrupp bestående av representanter från de 
motionerande delföreningarna, Svenska Läkaresällskapets utbildnings- och 
forskningsdelegation samt kanslistöd har arbetat med frågan. SSDV:s 
utbildningsgruppen har varit aktiva i detta och suttit i regelbundna möten. Rapport 
och handlingsplan publicerades i mars 2026 på SLS webbplats. 
 
§19 Hemsidan, ssdv.se 
Petter Bengtsson berättar om arbetet med hemsidan. 
Den nya hemsidan som hanteras av Mediahuset har 150–200 besökare per dag, både 
från Sverige men även internationellt. Kunskapsbanken är populär samt kalendern, 
information om ST-kurser och sektioner/intresseföreningar. Under året har det bland 
annat lagts till ytterligare behandlingsrekommendationer samt utbildningsfilmer. 
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Det är en fortlöpande process att vidareutveckla hemsidan och dess funktioner. 
Sektioner och intresseföreningar kan själva administrera på sin plattform via 
behörighet. Stöd finns via Mediahuset vid behov. 
Petter informerar om ArcMember, https://ssdv.arcmember.net/public/ för betalning 
av medlemskap och adressändringar. ArcMember innehåller också en medlemslista 
som är begränsad varför det arbetas det med Derma-matrikeln.  
Derma-matrikeln är ett projekt tillsammans med Mediahuset för att skapa 
förteckning med kontaktuppgifter över hudläkare och vårdenheter med syftet att 
underlätta kommunikation och samarbete. Det planers en årlig bilaga till 
medlemstidningen D&V samt även en digital version. Deltagande ska ha egen 
kontroll över vilka uppgifter man vill dela. Ej tillgängligt för allmänheten.  
Vidare har Mediahuset lanserat en digital plattform där allt kring föreningsarbetet 
kan samlas. Svenska Infektionsläkarföreningen och Svensk Förening för 
Allmänmedicin är piloter.  
 
§20 Medlemstidningen D&V 
Medlemstidningen är nu inne på sitt 12 år. Redaktionen har under verksamhetsåret 
bestått av: Petter Bengtsson, John Paoli, Christian Steczkó Nilsson och Josefin 
Ulriksdotter.  
Det finns nu komplett samling av utgivna nummer på hemsidan.  
Annonsintäkter fortsätter öka. 
Petter berättar att det finns utrymme för flera att arbeta med tidningen. Uppmuntrar 
intresserade att höra av sig. 
 
§21 Nya medlemmar 

SSDV har fått 46 nya medlemmar sedan föregående årsmöte: 

Roza Akhrieva, Lund 
Alicia Andiné, Göteborg 
Alexandra Baumgarth, Kvissleby 
Sofia Berglund, Mölndal 
Sara Duberg Oikonomakis, Örebro 
Alpha Humar Expósito Herrera, Trollhättan 
Nicole Grbevski, Gävle 
Aras Hajo, Göteborg 
Matilda Hallman, Örebro 
Maria Hedman, Stockholm 
Selin Ibrahim, Uddevalla 
Helen Ingemarsdotter, Växjö 
Niloufar Javanmardi, Köpenhamn 
Lida Khurrami, Malmö 
Sofi Koorem, Trollhättan 
Paula Kulinski, Hägersten 
Deniz Kurtoglu, Stockholm 
Anna Lantz, Malmö 
Anh Le Tran, Örebro 
Ida Lindberg Pagola, Hindås 
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Aili Low, Uppsala 
Hi Lam Man, Östersund 
Johannes Lundin, Helsingborg 
Adriana Marquardt-Feszler, Borås 
Nesrin Masaes, Kristianstad 
David Megyessi, Stockholm 
Mattias Melki, Västervik 
Sanna Milles, Sundsvall 
Isak Molin, Ljungskile 
Lavanya Moparthi, Linköping 
Aliona Nacu, Limhamn 
Marcela Nowak, Linköping 
Hilmar Pálsson, Göteborg 
Hanna Peszko, Karlskrona 
Erik Pålsson, Skövde 
Sirus Rabbani, Stockholm 
Casper Rehn, Göteborg 
Michael Saighani, Limham 
Saman Salim, Trelleborg 
Sarah Salman, Linköping 
Carina Sannesten, Nacka 
Peter Carl Schalock, Simrishamn 
Vian Sedeeq, Uppsala 
Ingrid Söderström, Göteborg 
Liya Tesfay, Karlstad 
Rebekka Tryggvadóttir, Mölndal 

 
§22 Rapport NPO och NHV svåra hudsymtom 
NPO Nationellt system för kunskapsstyrning av hälso-och sjukvård, består av 26 
nationella programområden varav NPO Hud är ett. Processledare är Elin Jerremalm i 
Stockholm-Gotland. Regelbundna utvärderingar görs av arbetet. 
Richard Lindström presenterar NPO Hud då ordförande Martin Kropp inte kunde 
närvara på årsmötet.   
Syftet med NPO är mer enhetlig vård. Kunskapsstöd där primärvården är målgrupp 
har tagits fram. Flera har inkorporerat detta i sina regionala rekommendationer.  
I NPO för dermatologi och venereologi har det kommit nya medlemmar, Matilda 
Berntsson från Västra sjukhusvårdsregionen och Pernilla Grinnemo från Sydöstra 
sjukvårdsregionen samt Gustav Christensen från Södra sjukvårdsregionen. 
 
NHV svåra hudsymptom 
Andrés Metz Erlendsson, Karolinska Universitetssjukhuset, informerade om nationell 
högspecialiserad vård (NHV) för svåra hudsymtom. Syftet med NHV är att koncentrera 
vården av komplexa och ovanliga tillstånd till ett fåtal enheter för att samla kompetens 
och säkerställa en hög och jämlik vårdkvalitet. Socialstyrelsen beslutar om vilka 
områden som omfattas av NHV och vilka enheter som tilldelas uppdraget. 
NHV-uppdraget för svåra hudsymtom startade i juli 2024 och bedrivs vid fem enheter i 
Sverige. Uppdraget omfattar bland annat blåsdermatoser, läkemedels-reaktioner, 
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pyoderma gangrenosum och hidradenitis suppurativa, men är inte diagnosspecifikt. 
Patienter kan remitteras vid svåra hudsymtom när diagnosen är oklar eller när 
sedvanlig behandling inte haft tillräcklig effekt. Uppdraget gäller både barn och vuxna. 
Brännskador, tumörsjukdomar, gendermatoser och metabola sjukdomar ingår inte, då 
dessa omfattas av andra NHV-uppdrag. 
Kontakt med NHV-enheterna sker genom NHV-remiss. Insatsen kan bestå av 
rådgivning, telefonkonsultation, mottagningsbesök eller övertagande av fortsatt 
utredning och behandling. Vården kan i många fall bedrivas på patientens hemort i 
samråd med NHV-enheten. 
År 2025 var det första hela verksamhetsåret för uppdraget och cirka 230 patienter 
handlades nationellt. De vanligaste tillstånden var inflammatoriska hudsjukdomar, 
blåsdermatoser och läkemedelsreaktioner, men även andra svåra inflammatoriska 
hudtillstånd, infektioner och svårläkta sår förekom. 
En utmaning är att uppdraget inte är diagnosspecifikt, vilket ställer krav på enhetliga 
nationella bedömningar av vilka patienter som bör remitteras. Arbete pågår för att öka 
kännedomen om NHV-uppdraget, utveckla tydligare diagnosspecifika kriterier i 
samarbete med SSDV:s intressegrupper samt skapa en mer enhetlig nationell 
handläggning. En motion har väckts om att bilda en särskild intressegrupp för NHV-
frågor inom SSDV. Förhoppningen är även att information om uppdraget ska samlas på 
SSDV:s hemsida. 
Avslutningsvis betonades vikten av att varje klinik utvecklar lokala rutiner för 
identifiering och handläggning av NHV-patienter. NHV-enheterna ser sig som en 
nationell resurs och erbjuder stöd kring patientärenden, remissrutiner och 
informationsinsatser. 
Anna Josefsson ställer frågan om hur man skiljer mellan universitetssjukvård och 
NHV. Andrés förtydligar att en patient bör remitteras till NHV när man inte kommer 
vidare vare sig diagnostiskt eller behandlingsmässigt. 
 
§23 SSDV:s årsmöte vid Vårmötet i maj 2027 i Umeå 
Kommande årsmöte, 2027, kommer att hållas i Umeå i samband med SSDV:s 
Vårmöte 18–21 maj. 
Årsmötet 2028 kommer att hållas i samband med NCDV i Oslo 25–28 april 2028. 
 
§24 Motioner med förslag till nya intresseföreningar  
Det har inkommit fyra motioner till årsmötet, samtliga om att bilda intressegrupper: 

• Intressegrupp dermatopatologi  
Syfte: Att främja och stärka dialog och samarbete mellan dermatologer och 
patologer med intresse för hudsjukdomar. 
Initiativtagare: Ismini Vassilaki, Kyriakos Orfanidis, Iara Drakensjö, 
Stockholm, Noora Neittaanmäki, Göteborg, Margareta Lirvall, Skåne. 

• Intressegrupp för kollagenoser 
Syfte: Att samla dermatologer i Sverige med särskilt intresse för kollagenoser 
för att stärka upp klinisk kompetens, främja nationell samverkan och 
stimulera forskning inom området. 
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Initiativtagare: Karin Popovic Silwerfeldt, Tina Seldén Rostamian, 
Stockholm, Sandra Jerkovic Gulin, Linköping, Sara Hosseini, Jönköping.  
 

• Intressegrupp för NHV Svåra hudsymptom 
Syfte: För att stärka kunskapsutbyte, samordning och utveckling inom 
området finns ett behov av ett strukturerat nationellt forum. 
Initiativtagare: Åsa Krantz, Andrés Metz Erlendsson, Stockholm 
Lotta Tydén, Gunnthorunn Sigurdardottir, Region Östergötland 
Klas Agerberg, Anna Bergström, Uppsala, Zeynep Tjörnvik, Lykke Barck, 
Västra Götaland, Gustav Christensen, Skåne 
       

• Intressegrupp för AI och digital verksamhet 
Syfte: Att lyfta frågor som berör implementeringen och teknisk prestanda för 
nya medicintekniska lösningar. Att diskutera hur dessa lösningar passar in i 
det dermatologiska vårdflödet. 
Initiativtagare: Sam Polesie, John Paoli, Anette Gente Lidholm, Eva 
Backman, Göteborg, Isabelle Krakowski, Stockholm, Åsa Ingvar, Skåne, 
Fredrik Johansson, Kari Nielsen, Helsingborg, Nirina Andersson, Umeå 
Sam Polesie kommenterar att det är viktigt med nationella samarbeten i detta 
sammanhang.  

Årsmötet godkände inrättandet av samtliga intressegrupper. 
 
§25 Proposition om ny post i styrelsen samt förslag till stadgeändring 

• Proposition om inrättande av ytterligare ordinarie styrelseledamot, post 
ordförande (motsvarande ”immediate past president” med mandatperiod på 1 
år lades fram av styrelsen. Detta med syftet att förbättra kontinuitet och 
underlätta överlämning i styrelsearbetet, mellan i första hand tillträdande och 
avgående ordförande samt tillträdande vice ordförande. Konceptet 
förekommer i flera andra professionsbaserade intresseorganisationer, t.ex. 
IUSTI. 
Anna Josefsson kommenterar att Danmark och Norge har liknande. 
Årsmötet godkände inrättandet av postordförande styrelseledamot i SSDV:s 
styrelse. 
 

• Stadgeändringar föreslås för paragraf 5 (första och andra stycket) samt 
paragraf 2 (andra stycket): 
 
§5, 1, 2 stycket (ändringar i fetstil) 
SSDV:s angelägenheter handhas av en vid årsmötet vald styrelse. Styrelsen 
består av ordförande, vice ordförande, vetenskaplig sekreterare, 
skattmästare, redaktör, utbildningsansvarig, tre ledamöter samt vartannat år 
även postordförande. I styrelsen adjungeras dessutom presidenten för nästa 
vårmöte. I styrelsen bör man eftersträva representation motsvarande 
specialitetens bredd samt jämn könsfördelning och geografisk spridning. Av 
ledamöterna skall minst en, vid tillfället för inval, vara under utbildning till 
specialist i hud- och könssjukdomar, en skall företräda venereologin och en 
skall företräda privatpraktiserande dermatologer.  
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Ordförande väljes på 2 år och samtidigt på 1 år som postordförande med 
start efter avslutad ordinarie mandatperiod. Vice ordförande, vetenskaplig 
sekreterare, skattmästare, redaktör och utbildningsansvarig väljes på två år, 
övriga styrelseledamöter väljes på ett år. Nyvalda styrelseledamöter 
tillträder sina poster efter årsmötet. 
 
§2, 2 stycket 
Benämningen ”höstmöte” byts ut med ”ST-möte”. 

Årsmötet biföll föreslagna stadgeändringar. 
 
§26 Övriga frågor 
Inga övriga frågor hade anmälts till mötet.  
Stiftelsen för Internationell Dermatologi och Venereologi (SIDV) gavs möjlighet att 
presentera sitt arbete under denna punkt. Gunnar Nyman och Anna Karlsson-Groth 
presenterade stiftelsens verksamhet. 
Stiftelsens syfte är att stödja utvecklingen av dermatovenereologin i Afrika och 
Östeuropa. Detta sker bland annat genom bidrag till kursdeltagande, möjligheter till 
auskultation i Sverige samt finansiering av medlemskap i dermatologiska föreningar. 
Anna Karlsson-Groth berättade om sin vistelse i Malawi. Stiftelsen arbetar för 
närvarande även med att utveckla möjligheterna till ett bilateralt utbyte med 
Tanzania. 
Stiftelsen bedriver ett omfattande arbete för att samla in medel. Bidrag erhålls från 
läkemedelsföretag, vars möjligheter att bidra har minskat under senare år, samt från 
SIDA, SSDV:s medlemmar och externa givare. 
Stiftelsens ordförande, Amra Osmancevic, betonade vikten av att synliggöra 
stiftelsens verksamhet och sprida information om dess arbete. I detta syfte erbjuder 
stiftelsen informationsposter i pdf-format. 
Gunnar Nyman informerade om att stiftelsen behöver en ny lekmannarevisor från 
och med 2027. Val av lekmannarevisor bör därför genomföras vid årsmötet 2027. 
Mihály Matura nominerade sig själv till uppdraget. 
Ytterligare information om stiftelsen finns på hemsidan, ssdv.se. 
 
§27 Diplom Hedersmedlem och Korresponderande Hedersmedlem 

• Åke Svensson, överläkare och docent och verksam vid Skånes 
Universitetssjukhus utsågs till hedersmedlem i SSDV 2025. Han kunde inte 
närvara vid årsmötet. Han tar emot diplom på SSDV:s vårmöte fredagen 22 
maj.  

• Rut Öien, docent och allmänläkare utsågs till korresponderande 
hedersmedlem. Närvarande via Zoom och höll ett tacktal. 

 
§28 SSDV:s Pedagogiska pris 
SSDV:s Pedagogiska pris 2025 gick till Maria Bradley, som tog emot priset på plats 
och höll ett tacktal.  
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§29 ST-priser 
Pris för bästa vetenskapliga arbeten: 

• Deniz Can Kortoglu, Hudkliniken, Karolinska Universitetssjukhuset, 
Stockholm 
”Low Recurrence of Melanoma in Situ on Trunk and Extremities: 
Implications for Site-Specific Surgical Margins”. 

• Christofer Sahin, Hudkliniken, Universitetsjukhuset Linköping 
”Increased use of Dermoscopy in Primary Healthcare Following the 
Implementation of Teledermatology in Southeast Sweden: A Retrospective 
Cohort Study of 2,137 Patients”. 

Pris för bästa kvalitetsarbete: 
• Jenny Lindqvist, Hudkliniken Ryhov, Jönköping: 

”Sambedömning av remisser – specialist och ST-läkare”. 
• Michelle Marjanovic, Hudkliniken, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 

Göteborg: 
”Isotretinoin – riktlinjer för behandling”. 

 
§30 Stipendieutdelning 
SSDV:s stipendium för dermatovenereologisk forskning  
Ett stipendium om totalt 100 000 kr delades ut till: 

• Maria Siekkeri Vandikas, Karolinska Universitetssjukhuset: “Porphyria 
Cutanea Tarda: Demographics, Treatment, Risk Factors for Relapse, and 
Comorbidities Including Risk for Primary Liver Cancer”. 

• Mikael Alsterholm, Sahlgrenska Universitetssjukhuset: ”Prediktorer för 
effektiv och säker behandling med metotrexat mot atopisk dermatit”. 

SSDV:s fortbildningsstipendium  
Ett stipendium om totalt 50 000 kr delades ut till: 

• Ali Al-Toky, Vrinnevisjukhuset, Norrköping, för att kunna åka på en fyra 
veckors lång klinisk praktik (observership) vid The Hospital for Sick 
Children i Toronto, Kanada 

• Kirsten Küssner, Hudmottagningen Uddevalla, för att besöka Internationellt 
Centrum för Hidradenitis suppurativa i Bochum, en högspecialiserad del av 
Hudkliniken på Ruhruniversitet i Bochum, Tyskland. 

• Robert Grenthe, Hudkliniken Karlstad, för deltagande i EADV:s utbildning 
“Mohs micrographic surgery, a tool in skin cancer treatment” i Bukarest, juni 
2026. 

SSDV:s Inspirera stipendium 
Ett stipendium som delades ut första gången. Ett stipendium för insatser för personer 
med komplexa hudsjukdomar. Stipendiet syftar till att uppmärksamma insatser som 
förbättrar vården för personer som lever med dessa tillstånd samt att inspirera till 
vidare kunskap och utveckling inom området. 
Ett stipendium om totalt 100 000 kr delades ut till: 
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• Anja Pahlow Mose, Skåne Universitetssjukhus, Lund: ”Diagnostisk
fördröjning och dess konsekvenser för patienter med hidradenitis
suppurativa”.

• Karolina Wojewoda, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg:
”Utbildning och förbättringsarbete inom hudlymfomvård”.

SDKO:s resebidrag 
Tilldelades Anna Kallur, Karolinska Universitetssjukhuset för deltagande i 
kirurgikurs i Köpenhamn. 
SVGD:s utbildningsstipendium 
Tilldelades Alexandra Fisch. 
Två stipendier men enbart en sökande. Av denna anledning går att söka det andra 
stipendiumet fram till hösten.  

§31 Mötets avslutande
Ordförande Lena Lundeberg avslutade årsmötet. De avgående styrelsemedlemmarna 
avtackades. Därmed tog utdelningen av stipendierna med extern finansiering vid. 

§32 Stipendier med extern finansiering
Forskningsstipendium avseende kroniska inflammatoriska hudsjukdomar
Ett stipendium på 100 000 kr som SSDV utlyser med stöd av Novartis.
Prissumman fördelas mellan stipendiaterna:

• Lavanya Moparthi, Universitetssjukhuset Linköping:” Molecular
understanding and identification of the determinants of systemic
inflammation in psoriasis”.

• Klas Agerberg, Akademiska sjukhuset Uppsala: ”Nationell
kvalitetsuppföljning av biologisk behandling vid psoriasis i svensk klinisk
praxis”.

DCH-stipendiet 
Diagnostiskt Centrum Hud utlyser åter två stipendier à 25 000 kr avsedda att 
stimulera till vidareutbildning.  

• Samir Mohamed, Hudkliniken Gävle, för deltagande i International Short
Course on Dermoscopy.

• Isabelle Krakowski, Karolinska Universitetssjukhuset, för deltagande i
AAD:s ”Hands-on” – kurs i laser.

 Linköping 4 juni 2026 

Gunnthorunn Sigurdardottir 

Justerat: 

John Paoli Richard Lindström 
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