
 
 

Protokoll styrelsemöte 
13 november 2025 kl 10-16  

Svenska Läkaresällskapet, Stockholm 
och digitalt via Zoom 

 
 Kallade:  

Lena Lundeberg (LL)   Närvarande 
Mihaly Matura  (MM)   Närvarande 
Arne Wikström (AW)   Närvarande 
Gunnthorunn Sigurdardottir (GS)  Närvarande 
Petter Bengtsson (PB)   Närvarande 
Mahsa Tayefi (MT)    Närvarande 
Maria Brolin (MB) suppleant för Tore Särnhult (TS) Närvarande 
Christian Steczkó Nilsson (CSN)   Närvarande 
Jenny Lindqvist (JL)    Närvarande 
 

Adjungerade: 
Agneta Andersson (AA)   Närvarande 
Kirstin Küssner (KK), punkt §42   Via zoom 

 
§31 Mötets öppnande 

Ordförande LL öppnade mötet. 
 

LL 

§32 Mötet stadgeenligt utlyst 
Mötet hade blivit stadgeenligt utlyst via e-post och Slack den 5 november 
2025. 
 

LL 

§33 Val av justeringspersoner 
CSN och PB  valdes till justeringspersoner. 
 

LL 
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§34 Godkännande av föredragningslistan 
Godkändes med tillagda övriga frågor, se §55. 
 

LL 

§35 Godkännande av protokoll från senaste styrelsemöte 250903–250904  
(bilaga 1)  
Protokollet godkändes med efterföljande anmärkningar: 

• §16, punkt 3. I stället för ”Det har uppkommit förfrågan om SSDV 
erbjuder medlemskap i någon form för individer som arbetar inom 
industrin. Beslut: SSDV erbjuder inte detta.” ska det stå ” Det har 
uppkommit förfrågan om SSDV erbjuder medlemskap i någon form 
för representanter för industrin. Beslut: SSDV erbjuder inte detta.” 

 
• §29, punkt g) om remissvar ska in i rutinhandboken: ”Om 

styrelsen ber intressegrupper inom SSDV att besvara remisser bör 
svaret i regel skickas till styrelsen (vetenskapliga sekreteraren) för 
genomgång. Styrelsens vetenskapliga sekreterare skickar sedan 
svaret vidare om inte annat är överenskommet.”. Ny aktion: Följs 
upp vid nästa styrelsemöte i januari 2026. 

 

LL 

§36 Genomgång av utdelade uppgifter enligt ”aktionslista” på föregående 
styrelseprotokoll (250903-250904). 
 
§15 Kontakt med valberedningens ordförande Amra Osmancevic (LL) 
Amra är informerad och har återkopplat att hon sätter i gång arbetet. 
 
§18 Möjligheten för SSDV:s medlemmar att leta upp/se andra SSDV:s 
medlemmar via/på ArcMember (AA) 
Denna möjlighet ska fungera nu. 
 
§22 Administration kring SK kurser (MT) 
Administrativ börda verkar inte vara något större problem hos dem som 
har svarat. Den 4 december 2025 planeras ett möte där samtliga kurser 
ska ha representanter närvarande. Kommer att tas upp där.  
Ny aktion: Avstämning på nästa styrelsemöte 28 januari 2026. 
 
§25 Brev till intressegruppen för estetisk dermatologi (CSN) 
Brev angående namnbyte av intressegruppen har inte skickats av oklar 
anledning. Får skickas igen. GS administrerar detta. 
  
§28 Påminnelse till intressegrupper angående Kloka Kliniska Val (GS) 
SDKO, SVGD och intressegruppen för psoriasis har svarat sedan tidigare. 
Intressegrupperna för pediatrisk dermatologi, estetisk dermatologi, 
SSAMD/SKDG och atopisk dermatit har meddelat att de ska arbeta med 
frågan. 
 
§29 Övriga frågor 
d) Dermatologiska läkemedel som innehåller jordnötsolja – Kontakt med 
allergologer (MM). Ej klart. Ny aktion:  Avstämning på nästa styrelsemöte 
28 januari 2026. 
e) Inrapportering avhandlingar (MM) 

LL 
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Alexander Shayesteh inom intressegruppen för forsknings- och 
grundutbildningsfrågor kommer att samla information om detta, både till 
tidningen och årsmötet. 
 
f) Byte av Slack till WhatsApp för kommunikation inom SSDV:s styrelse 
(AA) 
Har precis startas inför styrelsemötet. Beslut: Kallelser ska nu enbart 
skickas via mejl.  
 

§37 Ordförande har ordet 
 
Hudchefsmöte 14 oktober 2025 

• Både kloka kliniska val och NHV diskuterades. Se §50 och §51 i 
protokollet. 

 
SLS ordföranderådet oktober 2025 
Hållbar sjukvård var i fokus. 
Engångsmaterial används för mycket. Cirkulära förkläden, går att  
återvända. 
 
SLS skola 12 november 2025 
Bra information om arbetsgrupper och SLS arbete. Rekommenderas. 
 
Viktiga punkter från specialitetsföreningarnas representantskap möte 
16 oktober 2025  
 
Bastjänstgörning (BT) 
Kommer inte att påverka specialisttjänsgörning inom hud-och 
könssjukdomar. BT, kan men behöver inte integreras i 
specialisttjänsgöringen.  
 
SPUR 
Ser till att det finns struktur och process för specialistutbildningen. 
Kvalitetsgransking av ST är obligatorisk men behöver inte vara extern eller 
utföras av SPUR. Är förordat var 5:e år. 
Det är upp till specialistföreningen/professionen att den duger. 
 
Randning i primärvärd 
Gäller intermedicin, geriatrik och psykiatri. Gäller inte specialiteten hud-
och könssjukdomar.  
 
Samarbete SLS 
Det informerades om möjligheten till samarbete med SLS när det gäller 
hemsidor men även att SLS resurser också kan användas för att ordna 
kurser. 
 

LL 

§38 Medlemmar 
o Nya medlemmar 

- Aras Hajo, Göteborg, Hudkliniken, Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 

- Anna Lantz, Malmö, Doctor RY Skin Clinic 
- Erik Pálsson, Skövde, Hudkliniken Skövde 

AA 
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- Isak Molin, Ljungskile, hudmottagningen Uddevalla 
- Alexandra Baumgarth, Kvissleby, Hud och STI 

mottagningen  Sundsvall 
- Helen Ingemarsdotter, Växjö, hudkliniken Växjö 
- Sofi Koorem, Trollhättan, hudmottagningen Uddevalla 

 
§39 Ekonomi 

Beräknat resultat 2025 ca 47000 kr. En del beräknade utgifter t ex 
stipendier är ännu ej rekvirerade.  
 
Tillgångar 251112 är ca 3,2 milj kr. 
En del av tillgångarna nu bundna på SSDV:s bankkonto med högre ränta.  
 
Kommentarer: 
D&V tidningens intäkter har ökat något eller från 418 580 SEK till 436 580 
SEK. 
Något lägre intäkter för ST mötet okt 2025 än tidigare år sannolikt p g a 
lägre priser för utställarna.  
Medlemsavgifter ligger lika som 2024. 
Medlemsavgifter kommer att sänkas och vårmötet för medlemmar 
kommer att sponsras till en del av SSDV.  
 

AW/AA 

§40 Hemsidan 
Hemsidan fungerar bra. Varit uppe i ca. ett halvår. Petter har haft kontakt 
med Niklas hos Mediahuset kring hur det är tänkt att Qrora ska fungera. 
Qrora blir annat upplägg. Mer öppen och kan kräva mer arbete från SSDV. 
CSN pratar om godkännande av inlägg som kommer från medlemmar som 
inte är utsedda redaktörer. Nu är det i gång pilot där infektionläkarna och 
internmedicinarna deltar.  
 
GS tar upp att information om intressegrupperna behöver uppdateras på 
hemsidan. Vidare tar GS upp intressegruppernas möjligheter att använda 
hemsidan. Beslut: Representanter för intressegrupperna ska kunna gå in 
och ändra på gruppens sida. AA på SSDV:s kansli kan kontaktas för 
behörighet. Det kommer att informeras om detta på mötet för 
intressegrupperna i mars 2026. 
 

PB 

§41 D&V tidningen 
Nästa nummer kommer i december och annonser för stipendier kommer i 
det numret.  Petter nämner att ev är ny redaktör på gång.  
 
Matrikelns utveckling går långsamt. Från Mediahusets sida har det 
eftersträvats att kunna gruppera alla medlemmar efter vilken klinik och 
verksamhetschef de tillhör för att underlätta informationsspridning på 
varje arbetsplasts och för att lägga in alla medlemmar. Information 
planeras publiceras i D&V. Beslut: Avvakta med matrikeln men fortsätta 
med arbetet att lägga in alla verksamhetschefer och kliniker på SSDV:s 
hemsida. Avgränsa uppdraget för matrikeln för offentliga och privata som 
befinner sig inom PDF. Kontaktvägarna blir då mer avgränsade. Maria 
Brolin pratar med Tore Särnhult om att sammanställa verksamhetsschefer 
inom privata sektorn. Ny aktion: Följa upp beslutet och sammanställning 
av verksamhetschefer och kliniker 

PB 
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§42 SSDV:s Vårmöte Uddevalla 2026 
Planeringen går bra. Programmet är klart. 
För att underlätta transport vid ankomst kommer det att finnas ”shuttle” 
från tågstationen i Uddevalla till konferenslokalen. 
 
Endast en avhandling som har skickats för autoreferat hittills.  
 
Intressegrupperna ej kontaktade angående möteslokal ännu. 
  

LL/KK 

§43 ST-möten 
ST mötet var 6-7 oktober. Fler deltagare detta året än förra året. Happy 
Meetings är enl. AA beredda att ta över den organisatoriska planeringen 
av mötet. JL och suppleant Olga ska båda avgå som ST representanter då 
de ska bli klara med sin ST. Det är beslutat nu att JL fortsätter planera 
nästa ST möte tillsammans med Happy Meetings och AA. Nya 
representater kommer sedan och sätts in i arbetet men JL är med i 
planeringen tills kommande årsmöte. Nästa ST möte bör inte vara den 13 
oktober 2026 då det även finns hudchefsmöte denna dag. 
 

JL 

§44 Utbildningsfrågor 
o Remiss angående Svensk Specialistexamen i Dermatologi (bilaga 2) 

Sandra Jerkovic och Andrés Metz Erlendsson har utarbetat. 
Enstaka små kommentarer. Kommer att tas upp i 
utbildningsgruppen. 

o ST-kurser 
Utbildningsgruppen har som mål att försöka generellt att ha flera 
”sites” som håller samma kurs. Detta för att säkerställa tillräckligt 
många kurstillfällen. På möte 4/12 kommer bl annat detta tas upp. 
 

MT 

§45 SSDV:s stipendier & priser  
 
ST priset 
Två nomineringar har nu inkommit. 
Besked i februari 2026. 
 
Fortbildningsstipendium 
Deadline 26-01-31. 
 
SSDV stipendium för dermato- venereologisk forskning. Redan 
utannonserad. Deadline 26-01-31. 
 
Resestipendium SVGD 2 stipendier á 10 000. Beslutas att SSDV bidrar 
även i år. Utlysning i D&V tidningen. Information skickas ut till SVGD 
medlemmar via sektionen. 
 
Abstract till SSDV:s vårmötet. 5000 kr för upp till 6 deltagare som 
skickar in ett abstract. Betalas till vederbörande klinik. Posterpris 
(5000 kr x 2) betalas direkt till mottagare av priset. 
 
Stipendium för deltagande i vårmötet till upp till 10 ST läkare 
(deltagaravgift utbetalas till lokala arrangören). Först till kvarn gäller 
Vederbörande ska inte ha fått stipendiet tidigare samt det måste 

LL/AA 

Doc ID: 3039ed601f0d1d89618578bca9983a258a37b2f2



finnas godkännande från huvudman. 
 
Hedersmedlem 
 
Många förslag finns redan. Beslut tas vid nästkommande styrelsemöte av 
styrelsen.  
 
Pedagogiska priset 
Nominering efterfrågas via e-post samt i D&V tidningen. Beslutas av 
styrelsen. 
 
Forskningsstipendium inom kroniska inflammatoriska 
sjukdomar (Novartis). Deadline 26-01-31. 
 
SPIRA 
Abbvie kommer inte att donera till SPIRA stipendiet 2026. Nytt 
stipendium för vårdutvecklande åtgärder diskuteras som SSDV ska stå för. 
Ny aktion: PB och CSN skriver ny text för det nya stipendiet. 
 
DCH priset 
Detta stipendium är godkänt av DCH och kommer att utlysas via e-mail 
och i D&V. 
 

§46 Motioner 
Förslag att inrätta intressegrupp för hårsjukdomar (bilaga 3) 
diskuteras. Det bedöms att nuvarande förslag är begränsat framför 
allt till alopeci i olika former och behovet av systembehandling.  
 
Beslut: Styrelsen föreslår ny motion till årsmötet 2026 där 
det rekommenderas att utvidga förslaget till Intressegrupp för 
hårsjukdomar och nagelsjukdomar. LL och GS besvarar.  

 

LL 

§47 Nomineringar 
 
Ingen nominering har inkommit gällande pedagogiska priset. 
 
SPUREX 
Åsa Boström som har nominerats är omvald.  
 

AA/AW/ 

LL 

§48 Från sektioner/intressegrupper 
 

•  SSDV:s styrelses möte med intressegrupperna 2026 kommer att 
bli 24 mars kl. 16-18. 
 

• Kunskapsfilmer (Bilaga 4 och Utbildningsfilmer - SSDV) 
Intressegruppen för forsknings- och grundutbildningsfrågor har 
arbetat med att ta fram utbildningsfilmer inom dermato- och 
venereologi på grundutbildningsnivå. Utbildningsfilmerna har lagts 
upp på SSDV:s hemsida (under Kunskapsbanken) utan föregående 
diskussion med styrelsen varför detta diskuteras.  
Beslut: Filmerna ska fortsätta ligga under Kunskapsbanken men 
under flik “grundutbildning” som kommer att skapas.  

LL 
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GS förmedlar detta till Sam Polesie, kontaktperson för projektet. 
 

• Det diskuteras att arbete som intressegrupperna publicerar i 
SSDV:s namn bör godkännas av SSDV:s styrelse. 

 
§49 Inkomna remisser och remissvar  

Inga inkomna remisser 
 
Remissvar (se svar under remiss på SSDV:s hemsida) 
1. Stärkt patientsäkerhet genom rätt kompetens (SOU 2025:63).  
2. Ansvaret för hälso- och sjukvården (SOU 2025_62).  
 

GS/LL 

§50 Samarbete mellan NPO samt NHV och SSDV 
Nationell Högspecialiserad vård (NHV) – Svåra hudsymptom: På 
chefsmötet närvarade Rickard Lindström från Umeå som representant för 
NPO och Andrés Metz Erlendsson för NHV. Även representant för NHV 
gendermatoser från Uppsala. 

 
Information om NHV bör finnas på SSDV:s hemsida.  
 

LL/GS 

§51 Kloka kliniska val (KKV) 
Tagits upp på hudchefsmötet. Angående SSDV:s arbete med Kloka kliniska 
val samlas in idéer från sektioner och intressegrupper. Påminnelser 
angående detta utskickade. MB har fått information från Tore Särnhult, 
som leder SSDV:s arbetsgrupp för KKV, att han kommer att diskutera 
detta vidare med KKV på Västsvenska mötet 21/11 där temat kommer att 
vara Kloka kliniska val.  
 

LL/(KK,MB?) 

§52 Medicinsk laser (bilaga 5) 
Förfrågan från chefsläkare (avdelningen för klinisk utveckling) på 
Praktikertjänst angående vilka kompetenser krävs för att utföra 
dermatologisk laserkirurgi. Mötet beslutar att arbetssättet i förfrågan är 
godtagbart. Aktion: CSN sammanställer svar som GS skickar. 
 

LL/GS 

§53 International League of Dermatological Societies (ILDS): Open-access 
dermatology image gallery (bilaga 6) 
ILDS lanserar ILDS Dermatology Gallery, en global och kostnadsfri 
bilddatabas för dermatologi. Medlemsföreningar ombeds bidra med 
kliniska bilder som granskas av två expertdermatologer. Godkända bilder 
får en DOI som ger permanent och citerbart erkännande, se närmare 
bilaga. Beslut: Informationsutskick till alla medlemmar. 
 

MM 

§54 WHO enkät; “Skin Health as a Global Priority” (bilaga 7) 
 
Enkäten besvaras inte. Svarstiden har gått ut. Utlåtande från WHO om 
påverkan av hudsjukdomar och vikten av att uppmärksamma samt 
behandla dessa tillsammans med SSDV:s och svensk dermato-
venereologins förhållningssätt diskuteras. 
 
 
 

MM/LL/GS 
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 Övriga frågor 
 

• Fördelning av vissa sekreterare uppgifter mellan vetenskapliga 
sekreteraren och kanslist (GS/AA) 
Det har rått osäkerhet i uppgiftsfördelning när det kommer till att 
skicka skriftliga svar på uppdrag av styrelsen. AA förklarar att 
vetenskapliga sekreteraren ska besvara/skicka ut alla svar som rör 
ämnet dermato-venereologi. 

 
• Idealt antal hudläkare (MM) 

Diskuteras kort utan slutsats p g a tidsbrist på mötet. Aktion: Får 
tas upp igen på kommande styrelsemöten. 

 

LL/GS 

§56 Nästkommande möten 
 
Onsdag 28 januari 2026 kl. 10-16, styrelsemöte Läkaresällskapet 
Stockholm.  
 
Tisdag 24 mars 2026 kl.16-18. Digitalt möte med intressegrupper.  
 
Onsdag 25 mars 2026 kl.15-17. Digitalt styrelsemöte, avstämmning innan 
årsmötet. 
 
Tisdag 19 maj 2026. Styrelsemöte på SSDV:s Vårmöte i Uddevalla.  
 
Styrelsemöte höst 2026. Preliminärt v.36, 2-3/9. 

GS 

 
 
Gunnthorunn Sigurdardottir, vid protokollet 
 

 
 
 

Justerat:    Justerat: 
 
 
 

Petter Bengtson   Christian Steczkó Nilsson 
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