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SVENSKA SALLSKAPET FOR DERMATOLOGI OCH VENEREOLOGI
SWEDISH SOCIETY FOR DERMATOLOGY AND VENEREOLOGY

Protokoll styrelsemote

13 november 2025 kl 10-16
Svenska Lakaresallskapet, Stockholm
och digitalt via Zoom

Kallade:
Lena Lundeberg (LL) Narvarande
Mihaly Matura (MM) Narvarande
Arne Wikstrom (AW) Narvarande
Gunnthorunn Sigurdardottir (GS) Narvarande
Petter Bengtsson (PB) Narvarande
Mahsa Tayefi (MT) Narvarande
Maria Brolin (MB) suppleant for Tore Sarnhult (TS)  Narvarande
Christian Steczko Nilsson (CSN) Narvarande
Jenny Lindqvist (JL) Narvarande

Adjungerade:
Agneta Andersson (AA) Narvarande
Kirstin Kiissner (KK), punkt §42 Via zoom

§31 | Motets 6ppnande LL

Ordférande LL 6ppnade motet.

§32 | Motet stadgeenligt utlyst LL
Motet hade blivit stadgeenligt utlyst via e-post och Slack den 5 november
2025.

§33 | Val av justeringspersoner LL

CSN och PB valdes till justeringspersoner.
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§34 | Godkdnnande av foredragningslistan LL
Godkdndes med tillagda 6vriga fragor, se §55.

§35 | Godkdnnande av protokoll fran senaste styrelseméte 250903-250904 LL
(bilaga 1)
Protokollet godkandes med efterféljande anmarkningar:

e 8§16, punkt 3. I stillet for “Det har uppkommit férfrégan om SSDV
erbjuder medlemskap i ndgon form fér individer som arbetar inom
industrin. Beslut: SSDV erbjuder inte detta.” ska det sta ” Det har
uppkommit férfrégan om SSDV erbjuder medlemskap i ndgon form
for representanter for industrin. Beslut: SSDV erbjuder inte detta.”

e §29, punkt g) om remissvar ska in i rutinhandboken: "Om
styrelsen ber intressegrupper inom SSDV att besvara remisser bor
svaret i regel skickas till styrelsen (vetenskapliga sekreteraren) for
genomgang. Styrelsens vetenskapliga sekreterare skickar sedan
svaret vidare om inte annat ar dverenskommet.”. Ny aktion: Foljs
upp vid nasta styrelsemote i januari 2026.

§36 | Genomgang av utdelade uppgifter enligt "aktionslista” pa foregaende LL
styrelseprotokoll (250903-250904).

§15 Kontakt med valberedningens ordférande Amra Osmancevic (LL)
Amra ar informerad och har aterkopplat att hon satter i gang arbetet.

§18 Mojligheten for SSDV:s medlemmar att leta upp/se andra SSDV:s
medlemmar via/pa ArcMember (AA)
Denna mojlighet ska fungera nu.

§22 Administration kring SK kurser (MT)

Administrativ bérda verkar inte vara nagot storre problem hos dem som
har svarat. Den 4 december 2025 planeras ett mote dar samtliga kurser
ska ha representanter narvarande. Kommer att tas upp dar.

Ny aktion: Avstamning pad ndsta styrelsemoéte 28 januari 2026.

§25 Brev till intressegruppen for estetisk dermatologi (CSN)
Brev angaende namnbyte av intressegruppen har inte skickats av oklar
anledning. Far skickas igen. GS administrerar detta.

§28 Paminnelse till intressegrupper angaende Kloka Kliniska Val (GS)
SDKO, SVGD och intressegruppen for psoriasis har svarat sedan tidigare.
Intressegrupperna for pediatrisk dermatologi, estetisk dermatologi,
SSAMD/SKDG och atopisk dermatit har meddelat att de ska arbeta med
fragan.

§29 Ovriga fragor

d) Dermatologiska lakemedel som innehaller jordnotsolja — Kontakt med
allergologer (MM). Ej klart. Ny aktion: Avstamning pa nasta styrelsemote
28 januari 2026.

e) Inrapportering avhandlingar (MM)
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Alexander Shayesteh inom intressegruppen fér forsknings- och
grundutbildningsfragor kommer att samla information om detta, bade till
tidningen och arsmotet.

f) Byte av Slack till WhatsApp for kommunikation inom SSDV:s styrelse
(AA)

Har precis startas infor styrelsemotet. Beslut: Kallelser ska nu enbart
skickas via mejl.

§37 | Ordférande har ordet LL

Hudchefsmote 14 oktober 2025
e Bade kloka kliniska val och NHV diskuterades. Se §50 och §51 i
protokollet.

SLS ordféranderadet oktober 2025

Hallbar sjukvard var i fokus.

Engdngsmaterial anvands for mycket. Cirkuldra forkladen, gar att
atervanda.

SLS skola 12 november 2025
Bra information om arbetsgrupper och SLS arbete. Rekommenderas.

Viktiga punkter fran specialitetsforeningarnas representantskap mote
16 oktober 2025

Bastjidnstgérning (BT)

Kommer inte att paverka specialisttjansgdrning inom hud-och
konssjukdomar. BT, kan men behdver inte integreras i
specialisttjansgoringen.

SPUR

Ser till att det finns struktur och process for specialistutbildningen.
Kvalitetsgransking av ST ar obligatorisk men behdver inte vara extern eller
utféras av SPUR. Ar férordat var 5:e &r.

Det ar upp till specialistféreningen/professionen att den duger.

Randning i primdrvdrd
Galler intermedicin, geriatrik och psykiatri. Galler inte specialiteten hud-
och kdnssjukdomar.

Samarbete SLS

Det informerades om majligheten till samarbete med SLS nar det galler
hemsidor men dven att SLS resurser ocksa kan anvandas for att ordna
kurser.

§38 | Medlemmar AA
o Nya medlemmar
- Aras Hajo, Goteborg, Hudkliniken, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset
- Anna Lantz, Malmo, Doctor RY Skin Clinic
- Erik Palsson, Skovde, Hudkliniken Skovde
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- Isak Molin, Ljungskile, hudmottagningen Uddevalla

- Alexandra Baumgarth, Kvissleby, Hud och STI
mottagningen Sundsvall

- Helen Ingemarsdotter, Vaxjo, hudkliniken Vaxjo

- Sofi Koorem, Trollhdttan, hudmottagningen Uddevalla

§39 | Ekonomi AW/AA
Berdknat resultat 2025 ca 47000 kr. En del berdaknade utgifter t ex
stipendier ar annu ej rekvirerade.

Tillgdngar 251112 &r ca 3,2 milj kr.
En del av tillgdngarna nu bundna pa SSDV:s bankkonto med hogre ranta.

Kommentarer:

D&YV tidningens intakter har 6kat nagot eller fran 418 580 SEK till 436 580
SEK.

Nagot lagre intakter for ST motet okt 2025 an tidigare ar sannolikt p g a
lagre priser for utstadllarna.

Medlemsavgifter ligger lika som 2024.

Medlemsavgifter kommer att sdnkas och varmotet for medlemmar
kommer att sponsras till en del av SSDV.

§40 | Hemsidan PB
Hemsidan fungerar bra. Varit uppe i ca. ett halvar. Petter har haft kontakt
med Niklas hos Mediahuset kring hur det ar tankt att Qrora ska fungera.
Qrora blir annat upplagg. Mer 6ppen och kan krava mer arbete fran SSDV.
CSN pratar om godkdnnande av inldgg som kommer fran medlemmar som
inte dr utsedda redaktorer. Nu ar det i gang pilot dar infektionldkarna och
internmedicinarna deltar.

GS tar upp att information om intressegrupperna behover uppdateras pa
hemsidan. Vidare tar GS upp intressegruppernas mojligheter att anvanda
hemsidan. Beslut: Representanter for intressegrupperna ska kunna ga in
och dndra pa gruppens sida. AA pa SSDV:s kansli kan kontaktas for
behorighet. Det kommer att informeras om detta pa motet for
intressegrupperna i mars 2026.

§41 | D&V tidningen PB
Ndsta nummer kommer i december och annonser for stipendier kommer i
det numret. Petter ndmner att ev ar ny redaktor pa gang.

Matrikelns utveckling gar langsamt. Fran Mediahusets sida har det
efterstravats att kunna gruppera alla medlemmar efter vilken klinik och
verksamhetschef de tillhor for att underlatta informationsspridning pa
varje arbetsplasts och for att Iagga in alla medlemmar. Information
planeras publiceras i D&V. Beslut: Avvakta med matrikeln men fortsatta
med arbetet att ldgga in alla verksamhetschefer och kliniker pa SSDV:s
hemsida. Avgransa uppdraget foér matrikeln for offentliga och privata som
befinner sig inom PDF. Kontaktvagarna blir dd mer avgransade. Maria
Brolin pratar med Tore Sarnhult om att sammanstalla verksamhetsschefer
inom privata sektorn. Ny aktion: Folja upp beslutet och sammanstallning
av verksamhetschefer och kliniker
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§42 | SSDV:s Varmoéte Uddevalla 2026 LL/KK
Planeringen gar bra. Programmet ar klart.

For att underlatta transport vid ankomst kommer det att finnas “shuttle”
fran tagstationen i Uddevalla till konferenslokalen.

Endast en avhandling som har skickats for autoreferat hittills.

Intressegrupperna ej kontaktade angaende moteslokal annu.

§43 | ST-moten JL
ST motet var 6-7 oktober. Fler deltagare detta aret an forra aret. Happy
Meetings ar enl. AA beredda att ta 6ver den organisatoriska planeringen
av motet. JL och suppleant Olga ska bada avga som ST representanter da
de ska bli klara med sin ST. Det ar beslutat nu att JL fortsatter planera
nasta ST mote tillsammans med Happy Meetings och AA. Nya
representater kommer sedan och satts in i arbetet men JL ar med i
planeringen tills kommande darsmote. Nasta ST mote bor inte vara den 13
oktober 2026 da det dven finns hudchefsmote denna dag.

§44 | Utbildningsfragor MT

o Remiss angdende Svensk Specialistexamen i Dermatologi (bilaga 2)
Sandra Jerkovic och Andrés Metz Erlendsson har utarbetat.
Enstaka sma kommentarer. Kommer att tas upp i
utbildningsgruppen.

o ST-kurser
Utbildningsgruppen har som mal att forsdka generellt att ha flera
”sites” som haller samma kurs. Detta for att sakerstalla tillrdackligt
manga kurstillfallen. P4 mote 4/12 kommer bl annat detta tas upp.

§45 | SSDV:s stipendier & priser LL/AA

ST priset
Tva nomineringar har nu inkommit.
Besked i februari 2026.

Fortbildningsstipendium
Deadline 26-01-31.

SSDV stipendium fér dermato- venereologisk forskning. Redan
utannonserad. Deadline 26-01-31.

Resestipendium SVGD 2 stipendier @ 10 000. Beslutas att SSDV bidrar
aven i ar. Utlysning i D&V tidningen. Information skickas ut till SVGD
medlemmar via sektionen.

Abstract till SSDV:s varmétet. 5000 kr for upp till 6 deltagare som
skickar in ett abstract. Betalas till vederbdrande klinik. Posterpris
(5000 kr x 2) betalas direkt till mottagare av priset.

Stipendium fér deltagande i varmétet till upp till 10 ST lakare
(deltagaravgift utbetalas till lokala arrangoren). Forst till kvarn galler
Vederbdrande ska inte ha fatt stipendiet tidigare samt det maste
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finnas godkdannande fran huvudman.
Hedersmedlem

Manga forslag finns redan. Beslut tas vid ndstkommande styrelsemote av
styrelsen.

Pedagogiska priset
Nominering efterfragas via e-post samt i D&V tidningen. Beslutas av
styrelsen.

Forskningsstipendium inom kroniska inflammatoriska
sjukdomar (Novartis). Deadline 26-01-31.

SPIRA

Abbvie kommer inte att donera till SPIRA stipendiet 2026. Nytt
stipendium for vardutvecklande atgarder diskuteras som SSDV ska sta for.
Ny aktion: PB och CSN skriver ny text for det nya stipendiet.

DCH priset
Detta stipendium ar godkant av DCH och kommer att utlysas via e-mail
och i D&V.

§46 | Motioner LL
Forslag att inrdtta intressegrupp for harsjukdomar (bilaga 3)
diskuteras. Det beddms att nuvarande forslag ar begransat framfor
allt till alopeci i olika former och behovet av systembehandling.

Beslut: Styrelsen foreslar ny motion till arsmotet 2026 dar
det rekommenderas att utvidga forslaget till Intressegrupp for
harsjukdomar och nagelsjukdomar. LL och GS besvarar.

§47 | Nomineringar AA/AW/

LL
Ingen nominering har inkommit gallande pedagogiska priset.

SPUREX
Asa Bostrom som har nominerats ir omvald.

§48 | Fran sektioner/intressegrupper LL

e SSDV:s styrelses mote med intressegrupperna 2026 kommer att
bli 24 mars kl. 16-18.

e Kunskapsfilmer (Bilaga 4 och Utbildningsfilmer - SSDV)
Intressegruppen for forsknings- och grundutbildningsfragor har
arbetat med att ta fram utbildningsfilmer inom dermato- och
venereologi pa grundutbildningsniva. Utbildningsfilmerna har lagts
upp pa SSDV:s hemsida (under Kunskapsbanken) utan foregaende
diskussion med styrelsen varfor detta diskuteras.

Beslut: Filmerna ska fortsatta ligga under Kunskapsbanken men
under flik “grundutbildning” som kommer att skapas.
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GS formedlar detta till Sam Polesie, kontaktperson for projektet.

e Det diskuteras att arbete som intressegrupperna publicerar i
SSDV:s namn bor godkdannas av SSDV:s styrelse.

§49 | Inkomna remisser och remissvar GS/LL
Inga inkomna remisser

Remissvar (se svar under remiss pd SSDV:s hemsida)
1. Starkt patientsdakerhet genom ratt kompetens (SOU 2025:63).
2. Ansvaret for halso- och sjukvarden (SOU 2025_62).

§50 | Samarbete mellan NPO samt NHV och SSDV LL/GS
Nationell Hogspecialiserad vard (NHV) — Svara hudsymptom: Pa
chefsmotet narvarade Rickard Lindstrom fran Umea som representant for
NPO och Andrés Metz Erlendsson fér NHV. Aven representant for NHV
gendermatoser fran Uppsala.

Information om NHV bor finnas pa SSDV:s hemsida.

§51 | Kloka kliniska val (KKV) LL/(KK,MB?)
Tagits upp pa hudchefsmotet. Angaende SSDV:s arbete med Kloka kliniska
val samlas in idéer fran sektioner och intressegrupper. Paminnelser
angaende detta utskickade. MB har fatt information fran Tore Sarnhult,
som leder SSDV:s arbetsgrupp for KKV, att han kommer att diskutera
detta vidare med KKV pa Vastsvenska motet 21/11 dar temat kommer att
vara Kloka kliniska val.

§52 | Medicinsk laser (bilaga 5) LL/GS
Forfragan fran chefsldkare (avdelningen for klinisk utveckling) pa
Praktikertjanst angdende vilka kompetenser kravs for att utfora
dermatologisk laserkirurgi. Motet beslutar att arbetssattet i forfragan ar
godtagbart. Aktion: CSN sammanstaller svar som GS skickar.

§53 | International League of Dermatological Societies (ILDS): Open-access MM
dermatology image gallery (bilaga 6)

ILDS lanserar ILDS Dermatology Gallery, en global och kostnadsfri
bilddatabas fér dermatologi. Medlemsforeningar ombeds bidra med
kliniska bilder som granskas av tva expertdermatologer. Godkanda bilder
far en DOl som ger permanent och citerbart erkdnnande, se narmare
bilaga. Beslut: Informationsutskick till alla medlemmar.

§54 | WHO enkat; “Skin Health as a Global Priority” (bilaga 7) MM/LL/GS

Enkdten besvaras inte. Svarstiden har gatt ut. Utlatande fran WHO om
paverkan av hudsjukdomar och vikten av att uppmarksamma samt
behandla dessa tillsammans med SSDV:s och svensk dermato-
venereologins forhallningssatt diskuteras.
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Ovriga fragor LL/GS

e Fordelning av vissa sekreterare uppgifter mellan vetenskapliga
sekreteraren och kanslist (GS/AA)
Det har ratt osdkerhet i uppgiftsférdelning nar det kommer till att
skicka skriftliga svar pa uppdrag av styrelsen. AA forklarar att
vetenskapliga sekreteraren ska besvara/skicka ut alla svar som ror
amnet dermato-venereologi.

e Idealt antal hudldakare (MM)
Diskuteras kort utan slutsats p g a tidsbrist pa motet. Aktion: Far
tas upp igen pa kommande styrelsemoten.

§56

Nastkommande moten GS

Onsdag 28 januari 2026 kl. 10-16, styrelsemote Lakaresallskapet
Stockholm.

Tisdag 24 mars 2026 kl.16-18. Digitalt mote med intressegrupper.

Onsdag 25 mars 2026 kl.15-17. Digitalt styrelsemote, avstammning innan
arsmotet.

Tisdag 19 maj 2026. Styrelsemote pa SSDV:s Varmote i Uddevalla.

Styrelseméte hést 2026. Preliminéart v.36, 2-3/9.

Gunnthorunn Sigurdardottir, vid protokollet

Justerat: Justerat:

suphr— Crra

Petter Bengtson Christian Steczkd Nilsson
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