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Blodfértunnande medel infér hudkirurgi

Blodfértunnande lakemedel som man kan behdva beakta infér hudkirurgi ar perorala

trombocythammare och orala antikoagulantia (NOAK och Warfarin).

Perorala trombocythammare kan ges som singelbehandling (ofta acetylsalicylsyra), DAPT
(=dual antiplatelet therapy, vilket ofta ar acetylsalicylsyra + klopidogrel eller
acetylsalicylsyra + tikagrelor) eller som trippelbehandling.

Infor utsattande av blodfértunnande far riskerna med utséttning évervédgas och vid behov
diskussion tas med behandlande ldkare/klinik. Man far ocksa fundera p& om hudkirurgin
kan vanta tills till exempel trippelbehandling ar avslutad.

Vid all hudkirurgi ar noggrann hemostas viktig och darfér bér bipolar diatermi anvandas
rutinmassigt vid alla ingrepp och i synnerhet vid blodfértunnande medicinering och/eller
fullhudstransplantation.

I majoriteten av hudkirurgiska ingrepp sa finns det ingen anledning att s&tta ut
blodfértunnande lakemedel eftersom risken fér blédning bedéms som liten och det ar
viktigt att den blodfértunnande behandlingen kan fortga.

(Trombyl® eller
motsvarande)

Likemedel Icke riskingrepp Riskingrepp Utsattningsanvisning
for aktuellt
ldkemedel

Perorala

trombocythdmmare

Acetylsalicylsyra Ingen atgard Ingen atgard Vid eventuell

utsattning ska denna
ske 14 dagar fére
ingreppet.
Aterinsattning dagen
efter operation

Klopidogrel (Plavix®,
Grepid®,
Cloriocard®,
Clopidogrel®)
Tikagrelor
(Brilique®)

Singelbehandling — ingen
atgard

DAPT —ingen atgard
Trippelbehanding — avvakta
med operationen tills
overgang till DAPT. Om ej
medicinskt rimligt, kontakta
behandlande ldkare

Singelbehandling — ingen
atgard

DAPT - utsattning av ena
lakemedlet i samrad med
behandlande ldkare
Trippelbehandling —
utsattning i samrad med
behandlande ldkare om
inte ingreppet kan vénta

Utsattning 5 dagar
preoperativt
Aterinsattning dagen
efter operation

Prasurgrel (Efient®,
Prasugrel®)

Singelbehandling — ingen
atgard

DAPT —ingen atgard
Trippelbehandling — avvakta
med operationen tills
Overgang till DAPT. Om gj
medicinskt rimligt, kontakta
behandlande |dkare

Singelbehandling — ingen
atgard

DAPT - utsattning i samrad
med behandlande ldkare
Trippelbehandling —
utsattning i samrad med
behandlande ldkare om
inte ingreppet kan vanta.

Utsattning 7 dagar
preoperativt
Aterinsattning dagen
efter operation
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Rivaroxaban
(Xarelto®),
Edoxaban
(Lixiana®)

Likemedel Icke riskingrepp Riskingrepp Utsattningsanvisning
for aktuellt
lakemedel

(NOAK och

warfarin)

Apixaban (Eliquis®), | Ingen atgard Utsattning kan overvagas Utsattning 1 dygn

Dabigatran preop om GFR >30,

(Pradaxa®), utsattning 2 dygn

preop om GFR <30
eller alder >75 ar
eller kroppsvikt <50
kg. Aterinsattning
dagen efter
operation

Warfarin (Waran®)

Ingen atgard om PK-vardet <
3,0 taget 2 dagar
preoperativt.

Kontakt med AK-mott om
samtidig behandling med
acetylsalicylsyra

Utsattning i samrad med
Ak-mottagning eller
behandlande ldkare

Utsattning 3 dagar
preoperativt
Aterinsattning dagen
efter operation

Definition riskingrepp:

Operation i omrade dar eventuell stérre blédning kan férbli oupptéckt, vara svarstoppad
eller riskerar skapa tryck skadligt fér narliggande struktur till exempel 6ga, 6ra,
luftstrupe, pung, stdrre muskel. Fullhudstransplantation som sddan &r inte att betrakta

som riskingrepp.

Till exempel:

N&svinge- eller ndsamputation
Operation pa halsen i anslutning till de stora kérlen, tyreoidea och luftstrupe
Stérre operation pa hjassan
Operation djupt ner i tjock subkutan vavnad dar eventuell stérre blédning kan

forbli oupptéackt till exempel vid utvidgad excision melanom p& obesa patienter
¢ Djupare operation i anslutning till de stora kéarlen i axiller, armveck, handleder,
ljumskar, kndveck och fotleder med risk att komma i konflikt med dessa
e Muskelbiopsi eller operation i stérre muskel med risk fér compartmentsyndrom

Referenser: Rad och riktlinjer SSTH (Svenska séllskapet fér Trombos och Hemostas),

www.ssth.se
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