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Eczema herpeticum
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Eczema herpeticum
Dermatology - FACE: dermatitis, atopic  - eczema (dermatitis, atopic)

Bild: www.dermatlas.org
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Vad är eczema herpeticum?

• En allvarlig hudreaktion till följd av primärinfektion eller reaktivering av 
herpes simplex-virus (HSV) hos en patient med atopisk dermatit.

Symtom och klinisk bild

• Snabb utveckling av utbredda vesikler och pustler på rodnad botten. 
Drabbar främst huvud, hals, bröst och armar.

• Feber, lymfadenopati

• I särskilt svåra fall komplikationer som keratit, facialispares och 
meningit/encefalit

Förekomst

• Ovanligt.

• 2-7 % av patienter med atopisk dermatit i alla åldrar drabbas. 

http://162.129.70.33/images/atopic_dermatitis_1_060403.jpg
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Eczema herpeticum
Diagnos

• Klinisk bild

• Prov från vesikel eller pustel för att påvisa HSV-DNA med PCR.

• Prov från vesikel eller pustel för bakterieodling.

Bild: https://eczemapictures.org Bild: www.dermis.net
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Eczema herpeticum
• Behandling

• AGERA SNABBT (=på klinisk misstanke)! ETT AV DERMATOLOGINS AKUTA TILLSTÅND!

• Antiviral behandling (valaciklovir, aciklovir) peroralt eller intravenöst.

• Ofta samtidig infektion med stafylokocker och/eller streptokocker. Sätt in antibiotika med 

täckning för detta (till exempel flukloxacillin).

• Vid symtom från ögon/CNS kontaktas ögonläkare/neurolog.

• Prognos

• Snabb förbättring (dagar) på insatt behandling.

• Återkommande eczema herpeticum hos upp till 25 %.
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Tack för att du tittade!
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