Svar fran Privata Dermatologers Forening i Sverige (PDF) pa promemorian
"Uppdrag att mojliggora battre tillgang till hdlso- och sjukvard i hela landet
genom framjande av etablering i glesbygd "

PDF &r ett forum for att driva viktiga fragor for Sveriges privata dermatologer. Foreningen
bildades 1974 da privatlakarkaren stod infér en storre reform, inférandet av en ny
lakarvardstaxa 1975. | borjan av 1990-talet tillsatte regeringen specialisttaxeutredningen.
PDF var med och paverkade utformningen av bada dessa for att fa privatlakarnas dnskemal
tillgodosedda.

| dagslaget arbetar manga privata dermatologer fortfarande pa nationella taxan. Andra
arbetar pa vardavtal eller i vardval beroende pa i vilken region man ar verksam. | takt med
att villkoren successivt forsamrats i avtalen/vardvalen har alltfler kollegor istéllet valt att
arbeta helprivat. PDF verkar for att stddja och utveckla den privata dermatologin oavsett i
vilken form den bedrivs.

Darfor ar ovanstdende promemoria mycket viktig fér PDF och den privata dermatologin i
Sverige. Huvudsyftet med promemorian ar att avskaffa Lagen om Lakarvardsersattning (LOL),
som manga saledes fortfarande arbetar under.
Fordelarna med LOL &r/har varit:
e Jamlikhet nationellt. Oavsett i vilken region du arbetar gdller samma villkor, vilket
medfor jamlik vard av patienterna, liksom rattvisa mellan verksamma dermatologer.
e Mojlighet att langsiktigt planera verksamheter, och darmed vaga investera i
nddvandig utrustning for optimal behandling av patienterna.
Den overgripande nackdelen, enligt promemorian, ar att regionerna férlorar inflytande.

Samtidigt framfors i promemorian vikten av en nationell styrning.

Citat fran punkt 5.3 i promemorian:

"Regeringen bor, for att sakerstalla tillgang till jamlik vard i hela landet, ge Socialstyrelsen i
uppdrag att se 6ver principerna for de olika ersattningssystemen samt ta fram nationella
rekommendationer pa omradet. Regeringen bor vidare dvervaga att ge en statlig myndighet
ett permanent uppdrag att bidra med kunskapsstod om, och félja upp,
kompetensforsorjningen inom halso- och sjukvarden med sarskilt fokus pa omstallningen
mot god och nédra vard samt forhallanden i glest befolkade omraden."

"Ersattningssystemens effekter bor utvarderas av en statlig myndighet"

"Okad statlig styrning bér évervigas inom ett antal for kompetensforsérjningens centrala
omraden.

Det rader stora utmaningar med kompetensforsérjningen inom halso- och sjukvarden.
Mycket arbete sker pa omradet, men det ar inte alltid koordinerat. Regeringen bor 6vervaga



att ta ett helhetsgrepp pa problematiken genom att ge en statlig myndighet ett permanent
uppdrag att studera och félja upp utvecklingen pa omradet. Uppdraget bor ocksa fokusera
pa omstallningsarbetet mot god och nara vard samt vard i glest befolkade omraden.
Regeringen bor dven 6vervdga att genomfdra nedanstaende atgarder:

e Fortbildning fér hélso- och sjukvdrdens medarbetare

e Ta tillvara kompetensen hos vdrdens professioner och satsa mer pa preventiva
insatser

e Regeringen bér 6vervdga att inféra en statlig reglering av vissa
specialistutbildningar”

Inom PDF ser vi positivt pa ambitionen till en mer statlig styrning av varden i Sverige, dar
den privata dermatologin ingar. Den dterkommande formuleringen i texten "bor dvervaga",
ar dock mycket vag. En vidareutveckling av den nationella taxan, istallet for avveckling, hade
varit i linje med promemorians 6nskemal/rekommendation om en 6kad nationell styrning.

Om LOL laggs ner finns en risk att de "mikroupphandlingar", som promemorian féreslar, inte
blir av, eftersom "microkliniker" manga ganger inte har resurser /vagar/orkar genomfora
upphandlingsinvesteringar, utan istdllet bygger ut den kosmetiska dermatologin och en
mindre helprivat del for sjukvard for de patienter som har rad. Det leder till undantrangning
och forskjutning till bade mer estetiska verksamheter inom dermatologin och helprivat
sjukvard, som dn mer 6kar pa orattvis och ojamlik vard mellan stader/regioner och
fattiga/rika over landet.

PDF:s bedomning ar vidare, att flertalet idag verksamma inom LOL, inte kommer att aterga
till offentlig vard. Det innebar totalt satt en risk att patienterna forlorar mojligheten

till upp till 3.6miljoner besok/op/atgarder/behandlingar per ar, som idag taxe-anslutna
ldkare och fysioterapeut star for. En nedlaggning medfér sdledes en risk

for kraftigt forsamrad hudsjukvard i Sverige.

Lagen om upphandling (LOU) har manga privata verksamheter, speciellt mindre, mycket
negativa erfarenheter av. | de allra flesta fall valjer regionen det billigaste anbudet, utan att se
till kvaliteten. Man har ocksa tenderat att valja stora verksamheter framfor mindre. En viktig
faktor som paverkar mindre féretags deltagande i offentliga upphandlingar handlar om
mojligheten att planera for framtiden. Fragan om forutsebarhet ar extremt viktig, att kunna
forlita sig pa att vissa forhallanden kommer att besta under en langre period for att vaga
ansluta sig till ett offentligt finansierat system. Avtalens langd men dven principerna for
ersattning ar avgorande for att vaga investera och utveckla verksamheter, vilket ar
nodvandigt for Sveriges framtida vardkvalitet.

Enligt artikel 67.2 stycke 2 LOU-direktivet finns det mojlighet for upphandlande myndigheter
att anvanda sig av ett fast pris i upphandlingar, vilket PDF ser positivt pa. Det innebar att
kvalitetskriterier blir avgérande i upphandlingsprocessen och inte storleken/kvantiteten pa
verksamheten. D3 upphandlingsférfarandet ar valfritt for regionerna, staller sig PDF dock
skeptiskt till hur ofta de kommer att anvanda fast pris i upphandlingar.



Lagen om Valfrihet, Vardval (LOV) har inforts i flera regioner. De skiljer sig patagligt at
beroende pa vilken region det galler. | Skane, dar bade den offentliga och privata
hudsjukvarden ar med i Vardvalet fungerar samarbetet bra mellan parterna. Visserligen gar
sjukhusklinikerna back ekonomiskt, vilket de privata av forklarliga skal inte kan gora. Vardval
Hud i Stockholm ar daremot ett avskrackande exempel. Det inférdes 2012, och enbart de
privata verksamheterna har ingatt i Vardval, vilket till stor del orsakat en splittring mellan
den offentliga och privata varden. Vardvalet har sedan start inneburit i stort fri etablering
med ett takldst ersattningssystem. Sedan inforandet har kostnaderna darfor skenat for
regionen, varfor det nuvarande politiska styret beslutat att lagga ned det.
Ersattningssystemet var utformat sa att det gynnade enkla banala huddkommor och
forsvarade omhandertagandet av de svart hudsjuka patienter, som oftast blev
"forlustpatienter" for verksamheten. Trots uppvaktning av politiker och tjansteman med
forevisande av konsekvensbeskrivningar fran flera av de privat verksamma dermatologerna i
Stockholm, skedde inga forbattringar/justeringar av systemet. Vardvalet i Stockholm har
aven paverkat hudsjukvarden nationellt, da det lockat till sig specialister fran évriga landet
och orsakat en brist pa dermatologer i andra regioner. Nar vissa privata verksamheter i
Stockholm okontrollerat bérjade ta in [akare for specialistutbildning, s.k. ST-tjanstgoring,
reagerade Svenska Sallskapet fér Dermato Venereologi (SSDV), liksom dven PDF. Det
riskerade och fortfarande riskerar att allvarligt férsamra utbildningskvaliteten av blivande
dermatologer i Sverige.

For mindre privata verksamheter har varken LOU eller LOV (med vissa undantag) fungerat
val.

Aktuell Promemoria menar att man vill skapa ett regelverk kring LOU, som vid framtida
upphandlingar kommer att vdarna mindre smaskalig verksamhet. Detta ar dock langt ifran pa
plats. An mindre hur regelverket skall kontrolleras och uppféljas. Anda féreslds dndringarna i
LOU trada i kraft den 1 maj 2025.

En 6vergangsperiod pa sju ar foreslas for taxeanslutna lakare att avveckla sina verksamheter
till forman for anslutning till LOU.

"Samtidigt ska det inte kréivas att de upphandlande myndigheterna ska ha riktlinjer pd plats
redan innan de aktuella bestémmelsernas ikrafttrddande, IGt vara att Konkurrensverket ska
meddela féreskrifter och bistd med vigledning pd omradet i god tid fére ikrafttrddandet.
Det kommer inte heller vara méjligt for tillsynsmyndigheten att féreldgga en upphandlande
myndighet att besluta om sadana riktlinjer innan de aktuella lagférslagen trétt i kraft" (Citat
fran promemorian).

PDF menar att regelverket maste vara pa plats, innan andringarna kan trada i kraft, liksom
aven hur kontroll och uppféljning (Konkurrensverket/Socialstyrelsen?) av om regelverket
efterlevs av upphandlande regioner.

"Konkurrensverket ska i lag och férordning bemyndigas att meddela féreskrifter om
riktlinjerna samt fa ratt att foreldgga upphandlande myndigheter att besluta om dessa
riktlinjer och att fullgéra de skyldigheter som kommer att félja av foreskrifterna." (Citat fran
promemorian)



Vi eftersdker dven en noggrann konsekvensanalys innan beslut fattas i fragan. En enkat till
samtliga lakare, idag verksamma under LOL, med fragan om hur de ser pa sin framtida
verksamhet om LOL laggs ner, kunde vara ett satt att fa kunskap kring hur mycket av den
dermatologiska varden i Sverige som riskerar att forsvinna om beslutet genomfors.

Sammanfattningsvis:

e PDF ser positivt pa ambitionen till en mer nationell/statlig styrning av varden i
Sverige.

e Envidareutveckling av den nationella taxan, istallet for avveckling, hade enligt var
uppfattning varit mer i linje med att 6ka den nationella/statliga styrningen.

e De minsta klinikerna, som promemorian 6nskar varna, har ofta ej de resurser som
kravs for att delta i offentliga upphandlingar och riskerar darmed att falla bort redan
fran borjan.

e Forutsagbarhet, dvs att samma ersattningsforhallanden kommer gélla under lang tid,
ar avgorande for att vardgivare skall vaga ansluta sig till ett offentligt finansierat
system, vilket bor finnas med i forslaget.

e PDF ser positivt pa forslaget att upphandlande myndigheter kan anvanda sig av fast
pris i forhandlingar, men da det ar valfritt for regionerna ar vi skeptiska till hur ofta
det kommer anvandas i praktiken.

e PDF anser att regelverket maste vara pa plats innan dndringarna kan trada i kraft,
liksom dven hur kontroll och uppféljning av regelverket skall ske gentemot

regionerna.
e PDF efterlyser dven en konsekvensanalys av forslagens féljder, innan beslut fattas i
fragan.
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