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Remiss av Läkarförbundets Policy för 
vårdinformationssystem och hälsodata 
 

Härmed ges ni möjlighet att lämna synpunkter på rubricerad policy. 

 

Bakgrund 

Läkarförbundets tidigare policy för digitalisering togs fram 2018, digitaliseringsrådet har 
utarbetat en ny. 

Läkarförbundets policy betonar att digital teknik i vården ska utvecklas och 
implementeras med fokus på medicinska behov och patientsäkerhet. Målet med 
digitaliseringen är att förbättra vårdkvaliteten, öka effektiviteten och skapa en bättre 
arbetsmiljö för vårdpersonalen. För att uppnå detta måste IT-system vara 
användarvänliga, stabila och integrerade med andra system för att stödja kliniskt 
arbete och minska den administrativa bördan. 

Det är av stor vikt att läkare är delaktiga i utvecklingen av digitala lösningar, inklusive 
AI, för att säkerställa att dessa verktyg uppfyller vårdens krav och bidrar till bättre 
patientvård. Vidare krävs omfattande satsningar på kompetensutveckling inom digital 
teknik för att säkerställa att vårdpersonal har den kunskap som behövs för att använda 
nya system både effektivt och säkert. 

Policyn understryker även behovet av att lagstiftningen anpassas för att möjliggöra 
säker och effektiv hantering av hälsodata, med bevarad patientintegritet. Inom 
distansvård och hem-monitorering ser förbundet potential till förbättringar, men varnar 
också för risker kopplade till ojämlik tillgång till vård och fragmenterade vårdkedjor om 
dessa lösningar inte implementeras rätt. 

Sammanfattningsvis betonar policyn att digitaliseringen av vården måste vara 
långsiktig, noggrant genomförd och etiskt förankrad, med patientens och 
vårdpersonalens behov i centrum. 



 

 
 

2 
 

 

Ärendet handläggs av utredaren, Eva Stina Lönngren, avdelningen för Politik och 
profession. Skicka era remissvar till förbundet senast 2024-11-18. Vi är tacksamma 
om svaret sänds per e-post till PPAdministration@slf.se. Ange ärendenr Gem 
2024/0174 i ert svar. 

Med vänlig hälsning 
 
SVERIGES LÄKARFÖRBUND  

Eva Stina Lönngren 
Utredare 
evastina.lonngren@slf.se 
Direkttelefon 08-790 3441 
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