
Blandat 
• Trikomonas- parauretrala körtlar infekterade, lokal metronidazol fungerar därmed ej.

• PLWH- People Living With HIV

• HIV- Capotegravir (varannan månad) och Lenacapavir (varje halvår)

• Skabb- Spinosad 0,9%- FDA godkänd 2021 mot skabb. Även huvudlöss. Från 4 år, 

engångsapplicering. 

• Ivermektin- ABCB1-mutation, vissa hundar känsliga mot ivermektin, finn även fallrapport 

människa ABCB1-mutation med neurotoxicitet av ivermektin.


Gonorré 
• 4CMenB- Bexsero, aug2025 UK vaccinationsprogram MSM. 

• Två nya antibiotika, fas 3-studier, new in class- antibiotics:

• Gepotidacin- tvådos 12-timmarsintervall

• Zoliflodacin- singeldos


• Ceftriaxonresistens: 20% Vietnam, 15 % Kambodja, 10 % Kina i flera regioner

• Kromosomal eller plasmidmedierad DNA-överföring







Klamydia 
• Lokal Pentamidin (Knapp, K. et al. (2024) Combination of compound screening with an animal 

model identifies pentamidine to prevent Chlamydia trachomatis infection. Cell Reports 
Medicine)


• mRNA vaccin (Sanofi) fas 1


Mykoplasma 
• Pristinamycin- finns i Frankrike

• Kinolonresistens (QRAM) ej bra prediktor för effekt

• WHO rekommenderar förbehandling med Doxy 100mg x2 7 dagar (conditional 

recommendation, low certainty in evidence of effects, new 2023)








Syfilis 
• Mörkfältsmikroskopi

• Gömda schankers observandum

• Lymfkörtelförstoringar (ej rektalt)

• “Imitator”, men vesikulobullöst bara kongenitalt

• IL10- regulatorisk- gravida, samt de som svarar sämre

• IFNy- proinflammatorisk, högre chans cure

• Bilder på klassisk primär syfilis, sen ovanligare manifestationer av primär och sekundär syfilis, 

inklusive Follmans balanit (diffus inflammation, multipla ytliga erosioner och purulent exudation 
före, under eller efter schanker):








HPV 
• Colm O’Mahony- TCA 90%, alt kryo. Sen Aldara.

• AHCC, Shiitake-svamp (jmf Veregen)

• C. O’Mahony, et al, (2019). Position statement for the diagnosis and management of anogenital 

warts. JEADV 

AI 
• Aysa, Visual DX, Skinive AI









Herpes 
• Herpes-PrEP med aciklovir/valaciklovir fungerar ej (då de påverkar replikation men ej infektion). 

• Aciklovir 

• Resistent HSV kan vara känslig för högdos 

• Absorberas i övre GI, obs gastric bypass 

• Kan man ej överdosera


• UK nya guidelines gravida

• Suppressionsbehandling gravida i vissa fall

• Neonatal herpes anmälningsskyldig


• Helical primase inhibitor 

• Pritelivir

• Amenamevir- även aktivitet HZV, 400 mg upptill 30 dagar, Japan, mer än en miljon människor 

redan behandlade. 

• IM 250- djurstudier latent reservoir minskar.


Candidavulvovaginit 
• Peter Greenhouse- slumpmässiga återfall, följ guideline, annars “think hormones”:

• Hormonal cycle supression treatment/ Catamenial candida

• Symtomatisk i lutealfas- premenstruell

• Flukonazol 2-3 d före symtom, 150mg x 1 (ev upprepa efter 4-5 dagar), eller hormonell lösning  

• Finns ej i nån guideline (Detroit, BASHH, Farr, Donders), ges då varje vecka ist för varje månad 

• Probiotika- oklar evidens

• Diet- ej evidens


Mikrobiom 
• Manlig mikrobiom- Prevotella ökar risk HIV och HPV

• Lactobacillus crispatus- eubios

• L. iners- dysbios


