
Verksamhetsplan för Svenska sällskapet för arbets- och miljödermatologi 

2017-2018 
Svenska sällskapet för arbets- och miljödermatologi (SSAMD) är en intressegrupp inom 

SSDV. Gruppen bildades 2004, av engagerade läkare och kemister, för att stärka arbets- och 

miljödermatologin. SSAMD har en formulerad policy och stadgar. Dessa samt utformade 

riktlinjer och aktuella aktiviteter finns på Svenska sällskapet för dermatologi och venereologis 

(SSDVs) hemsida. Arbetet i SSAMD leds av en idégrupp bestående av 6 personer, som väljs 

för en period av 2 år vid vårmötet i samband med SSDV:s årsmöte. Intressegruppen är öppen 

för personer verksamma inom arbets- och miljödermatologi samt annan medicinsk 

yrkesutövare eller företrädare för medicinskt närstående verksamhet.  

Svenska	sällskapets	för	arbets-	och	miljödermatologi	övergripande	uppgift	är:	

• att minska bördan för såväl enskilda individer som samhälle av arbets- och 
miljödermatologiska sjukdomar. 

 

Verksamhetens	långsiktiga	mål	är	att	arbeta	för:	
• ökad kvalitetsmedvetenhet bland alla som arbetar med arbets- och miljödermatologi 

och att driva kvalitetsprojekt inom verksamhetsområdet 

• att säkra rekryteringen av läkare och annan personal till arbets- och miljödermatologi 

och att verka för att utbildningar som nämns i basdokumentet kommer till stånd. 

• att alla ST-läkare i dermatologi får utbildning inom området arbets- och 

miljödermatologi 

• att förankra hos SSDV att deltagande i det nationella kvalitetsregistret för 

epikutantestning införs som ett kvalitetsmått för alla hudmottagningar som bedriver 

lapptestning 

• att verka för utformandet av nationella riktlinjer för kontaktallergiutredning och att 

lapptestande mottagningar följer dessa 

• att lapptestmaterial finns tillgängligt för alla lapptestande kliniker 

• att patienter med yrkesrelaterade hudsjukdomar behandlas på ett korrekt sätt i 

socialförsäkringssystemet 

 



Återkommande aktiviteter för att uppnå målen 

• arbete i arbetsgrupper, som avrapporterar till idégruppen för SSAMD 

• arbetsgrupperna ges möjlighet till årliga sammankomster 

• årligen arrangeras en workshop där vi utvärderar testserier och testmetodik för 

hudallergitestning, främst lapptest och fotolapptest samt beslutar om kommande års 

svenska basserie  

• allmänna möten för SSAMD hålls vid vårmötet i samband med SSDV:s årsmöte och 

vid workshopen under hösten. Arbetsgruppen för möten och fortbildning bistår de 

lokala arrangörerna av vårmötet med planering och genomförande 

• årligen revidera några av basseriens rådlappar 

• regelbundet diskutera och följa upp diagnossättning av eksem och kontaktallergi 

 

Specifika Mål för 2017-2018 

• att i samarbete med Svenska kontaktdermatitgruppen (SKDG) fortsätta arbetet med 

kvalitetsregistret för epikutantestning, EpiReg, och att vid vårmötet 2018 redovisa 

resultat  

• att verka för att registrerande enheter i EpiReg får årlig och skriftlig återkoppling 

• att verka för att yrkeskodering läggs till i EpiReg i syfte att bättre bevaka 

arbetsrelaterade trender i samhället 

• att verka för att fungerande nätverk för olika personalkategorier upprätthålls 

• att fortsätta utvecklingen av hemsida och sändlista samt att sprida information via 

andra befintliga kanaler 

• att initiera en arbetsgrupp inom SSAMD med syfte att skapa nätverk och 

forskningssamarbete kring handeksem 

• att färdigställa arbetet med att ta fram nationella riktlinjer för kontaktallergiutredning 

vid lapptestande mottagningar samt att implementera dessa  

• att stödja den grupp inom SSAMD som ansvarar för planeringen av en duo-kurs i 

kontaktallergiutredning 

• att verka för att en nationell kemikurs för dermatologer kommer till stånd 

• att, i samarbete med SKDG, revidera kosmetikaserien 

• att revidera basdokumentet 

• att revidera rådlapp 14-21 i Svensk basserie 



• att omarbeta de långa rådlapparnas struktur så att den generella informationen om 

kontaktallergi och kontakteksem lyfts ut på en separat informationslapp  

• att inhämta underlag om möjligheterna att upprätta allergenbank 

• att verka för en översyn av socialförsäkringslagen och tillämpningen av denna 

• att påbörja processen med att inkludera arbetsrelaterade hudtumörer under sällskapets 

ansvarsområde 
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