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Intressegruppen för yrkes- och miljödermatologi  
– programbeskrivning 

 
Bakgrund 
Svenska Kontaktdermatitgruppen (SKDG) har sedan 1980-talet arbetat med 
kvalitetsutveckling (framför allt med inriktning på testning), information, utbildning och 
forskningsfrågor inom området yrkes- och miljödermatologi. SKDG är sedan 1996 en sektion 
inom Svenska Sällskapet för Dermatologi och Venereologi (SSDV). Eftersom SKDG är en 
sluten grupp som väljer in nya medlemmar med syfte att ha en god bredd inom olika 
kompetenser, har det funnits ett önskemål att skapa en intressegrupp öppen för alla som är 
intresserade av ämnesområdet. 
  
Intressegruppen för Yrkes- och miljödermatologi startades 2004 som ett öppet forum med 
klinisk inriktning för alla med intresse för yrkes- och miljödermatologi. Intressegruppen är en 
sektion inom SSDV.  
 
Efter att Intressegruppen för yrkes- och miljödermatologi bildades har SKDG omformulerat 
sin uppgift till att i huvudsak ägna sig åt forskning och utveckling samt att utgöra en 
remissinstans för organisationer och myndigheter. På så vis kommer SKDG och 
Intressegruppen att komplettera varandra. Grupperna kommer att ha delvis överlappande 
uppgifter och ett nära samarbete är nödvändigt.   
 
Intressegruppens verksamhet kommer att likna den för European Society of Contact 
Dermatitis (ESCD) och frågor rörande ESCD kommer att diskuteras på Intressegruppens 
möten. Där utses även svensk respresentant till Councilmöten i ESCD. SKDG blir därmed den 
svenska motsvarigheten till European Environmental and Contact Dermatitis Research Group 
(EECDRG). 
 
Syfte 
Syftet med Intressegruppen är att arbeta med utveckling av ämnesområdet Yrkes- och 
miljödermatologi med fokus på det kliniska arbetet. 
 
Målgrupp 
Intresseföreningen skall vara öppen för alla personer verksamma inom Yrkes- och 
miljödermatologi, i teori och praktik.  
 
Arbetsform 
Arbetet leds av en idégrupp bestående av 4-6 personer, varav en är sammankallande. 
Idégruppen beslutar om vilka frågor som skall prioriteras och styr arbetet, medan arbetet 
sedan huvudsakligen sker i arbetsgrupper. I varje arbetsgrupp bör ingå minst en av 
idégruppens medlemmar. 
 
De yrkes- och miljödermatologiska träffarna i samband med Riksstämman och SSDV´s 
årsmöte är Intressegruppens allmänna mötespunkter och vid varje träff skall finnas tid avsatt 
för idégruppen och arbetsgrupperna att presentera och diskutera sitt arbete.  
 
Idégruppen väljs för 2 år vid Intressegruppens vårmöte, medan idégruppen i sin tur tillsätter 
arbetsgrupper. Idégruppen träffas två gånger årligen. 
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Arbetet i Intressegruppen bör vara informellt och öppet, men med strukturerade allmänna 
möten och dokumentation av vad som görs. Protokoll skall skrivas vid de allmänna mötena 
och dessa skall vara tillgängliga för alla Intressegruppens medlemmar. Vid idégruppsmötena 
och arbetsgruppsmötena skrivs minnesanteckningar. 
Vid de yrkesdermatologiska träffarna skall referat från träffarna skrivas och distribueras 
elektroniskt till alla medlemmar i Intressegruppen - idégruppen utser ansvarig person för detta 
arbete. 
 
Prioriterade områden för Intressegruppen att arbeta med 
● Kompetensutveckling/Undervisningsfrågor.  
Det är en av Intressegruppens viktigaste uppgifter att verka för att det finns kompetens inom 
området Yrkes- och miljödermatologi och att kompetensen vidmakthålles. 
 
● Informationsfrågor 
Att sprida information om vad som händer inom området Yrkes- och miljödermatologi är en 
annan viktig fråga för Intressegruppen. 
 
● Kvalitetsarbete avseende omhändertagande, utredning och behandling av patienter med 
yrkes- och miljödermatologisk frågeställning.  
Den tredje viktiga frågan för Intressegruppen är kvalitetsarbete. Ett led i detta arbete är att se 
till att det finns en aktuell och kontinuerligt reviderad standardtestpanel. Ett ytterligare led i 
kvalitetsarbetet är att arbeta för att få ett nationellt register för epikutantestning. 
  
Nätverk 
Intressegruppen skall arbeta i nära samarbete med Svenska kontaktdermatitgruppen (SKDG). 
Intressegruppen har rätt att till SKDG utse två medlemmar med två års mandatperiod och 
möjlighet till omval. 
 
Intressegruppen skall arbeta i samråd med SSDV´s styrelse och med SSDV´s övriga sektioner 
vid gemensamma frågeställningar. 
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Idégruppen: Åke Svensson (sammankallande), Gunilla Färm, Birgitta Gruvberger, Marléne 
Isaksson, Magnus Lindberg, Berndt Stenberg, .  
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