
	
	
	

SDKO:s	Nyhetsbrev	2019	
	
	
God	fortsättning!	Här	kommer	nyhetsbrevet	för	medlemmar	i	Svenska	Sällskapet	för	
Dermatologisk	Kirurgi	och	Onkologi,	med	information	och	tips	på	kurser	under	2019.		
	
Kurser	och	utbildningar	
Inga	kurser	är	planerade	i	SDKO:s	regi	kommande	år.	Tips	på	övriga	kurser	och	
kongresser	följer	nedan.		

• 34th	Nordic	Congress	of	Dermatology	and	Venereology,	Nordic	Dermatology	
Association,	8-10	maj,	Göteborg.	www.nordicderm2019.com	

• 4th	Nordic	Dermoscopy	Course,	28-29	mars,	Göteborg.	
http://nordicdermatologycourses.org/nordic-dermoscopy-course/	

• 6	th	Nordic	Course	on	Skin	Surgery,	7-8	nov,	
Köpenhamn.	http://nordicdermatologycourses.org/nordic-course-on-skin-
surgery/	

• SK-kursen	Hudtumörer,	23-27	sept,	Sahlgrenska	Universitetssjukhuset,	
Göteborg.	

• EADV	Fostering	courses.	https://www.eadv.org/eadv-school	
o Surgery	on	cadavers,	15-17	mars,	Verona,	Italien	(Specialist)	
o Cryosurgery,	19-20	april,	Barcelona,	Spanien	(Resident	and	Specialist)	
o Basic	Surgery,	9-11	maj,	Thessaloniki,	Grekland	(Resident)	
o Mohs	micrographic	surgery,	16-18	maj,	Trieste,	Italien	(Specialist)	

Vascular	malformations	and	tumours,	22-23	maj,	Malmö,	Sverige	
(Resident	and	Specialist)	

o Summer	school:	Dermoscopy,	24-28	juni,	Vis,	Kroatien	(Resident	and	
Specialist)	

o Melanoma	from	A	to	Z,	5-7	sept,	Prag,	Tjeckien	(Resident	and	Specialist)	
o Dermoscopy,	27-28	september,	Wien,	Österrike	(Resident	and	Specialist)	

• ESMS	Mohs	Surgery	Course,	1-2	nov,	Amsterdam,	Nederländerna.	
http://esmscourse.org/	

• 15th	EADO	congress,	24-27	april,	Paris,	Frankrike.	
https://www.eadoparis2019.com/	

• Hugh	Greenway’s	36th	annual	superficial	anatomy	and	cutaneous	surgery	course,	
UC	San	Diego	School	of	Medicine,	La	Jolla,	USA	(datum	ej	klart).	
https://cme.ucsd.edu/superficialanatomy/index.html	

• Basic	Dermoscopy,	onlinekurs	samt	
International	short	course	on	Dermoscopy,	Graz,	Österrike	(datum	ej	klart).		
http://www.medunigraz.at/en/dermoscopy/	

	
Nationellt	vårdprogram	för	keratinocytcancer	
Sedan	tidigare	finns	publikationen	”SDKO:s	riktlinjer	för	handläggning	av	
skivepitelcancer	och	basalcellscancer”	som	reviderades	senast	2016.	Nu	har	arbetet	mot	
ett	Nationellt	vårdprogram	för	keratinocytcancer	påbörjats,	där	de	tidigare	riktlinjerna	
ska	omarbetas	och	uppdateras.	En	arbetsgrupp	skall	formas	som	kommer	att	vara	
ansvarig	för	utformandet	av	vårdprogrammet.	Denna	kommer	att	innehålla	ordförande,	



regionala	representanter,	patientrepresentant	och	omvårdnadsrepresentant.	Även	
SDKO	kommer	att	vara	representerad	i	arbetsgruppen.	RCC	bistår	med	administrativ	
hjälp.		
	
Ny	WHO-klassificering	för	melanocytära	tumörer	
I	september	2018	introducerades	en	ny	klassificering	för	melanocytära	tumörer	-	
WHO4.	Den	bygger	på	Bastians	multidimensionella	indelning	av	melanocytära	tumörer	
som	baserar	sig	på	epidemiologi,	cell/vävnads-ursprung,	progress	och	karaktäristiska	
återkommande	genetiska	förändringar.	Daniel	Nosek,	patolog,	dermatolog	samt	
styrelseledamot	i	SDKO	förklarar	mer:	
	
Indelningen	av	de	maligna	melanomen	utgår	således	från	uppkomst	i	solexponerad-	
respektive	solskyddad	hud.	I	solexponerad	hud	delas	melanomen	vidare	in	i	lesioner	
med	låg	respektive	hög	andel	kronisk	solskada.	Melanom	uppkomna	i	solskyddade	
områden	utan	säker	etiologisk	koppling	till	solexponering	delas	in	utifrån	
ursprungsvävnad/lokal	(t	ex	mucosala,	acrala).	De	olika	grupperna	uppvisar	dessutom	
karaktäristiska	genetiska	förändringar.		
	
Man	introducerar	dessutom	den	handläggningsbaserade	klassificeringen	MPATH-Dx	
(The	Melanocytic	Pathology	Assessment	Tool	and	Hierarchy	for	Diagnosis)	som	stöd	vid	
handläggning	av	icke-radikalt	exciderade	lesioner.	Grunden	till	detta	är	att	den	
diagnostiska	terminologin	kan	variera	mellan	patologer	och	att	reproducerbarheten	vad	
gäller	framför	allt	de	benigna	och	intermediära	lesionerna	oftast	visat	sig	vara	dålig.	
MPATH-Dx	delar	in	samtliga	melanocytära	tumörer	i	totalt	5	klasser	utifrån	risk	för	
progress	samt	T-stadium.	För	de	lägre	klasserna	(där	evidens	för	marginaler	saknas)	
föreslås	handläggning	och	excisionsmarginaler.		
	
WHO4	introducerar	också	en	ny	definition	och	gradering	av	dysplastiska	nevi,	bl.	a.	
definieras	dysplastiskt	nevus	genom	storlek	(minst	4	mm	på	glaset).	Graderingen	sker	
nu	utifrån	en	tvågradig	skala,	låggradig	och	höggradig,	där	låggradig	motsvarar	
nuvarande	måttlig	dysplasi	och	höggradig	motsvarar	grav	dysplasi.	Lätt	dysplasi	utgår.	
	
Regeringsuppdrag:	Tidig	diagnostik	samt	Prevention	
Under	2019	väntas	resultatet	komma	från	två	workshops	som	ägde	rum	i	Stockholm	i	
oktober	2018.		SDKO	var	representerat	på	båda	workshops,	som	genomfördes	med	
anledning	av	att	regeringen	uppdragit	RCC	samverkansgrupp	(med	SKL	som	nationellt	
stöd)	att	ta	fram:		
	
1)	en	analys	för	vad	som	skulle	krävas	för	att	införa	ett	nationellt	program	för	tidig	
diagnostik	av	hudcancer,	t	ex	teledermatoskopi.	
2)	en	analys	av	en	framtida	arbetsfördelning	bland	myndigheter	och	andra	aktörer	
gällande	prevention	och	tidig	diagnostik.		
	
Euromelanoma	2019	
Euromelanoma	organiseras	i	Sverige	för	tolfte	gången	och	det	sker	under	veckan	13-17	
maj,	2019.	Temat	för	årets	kampanj	är	”The	fight	against	skin	cancer	begins	in	your	
head”.	SDKO:s	styrelsemedlem	Dr.	Åsa	Ingvar,	Lund,	gör	sitt	andra	år	som	nationell	
koordinator.	Nytt	är	att	Euromelanoma	kommer	bli	en	officiell	del	av	EADO	(European	
Association	of	Dermato	Oncology).	Aktuell	information	finner	du	under	våren	på	
https://ssdv.se/sdko/euromelanoma	samt	https://www.euromelanoma.org/intl					
	
Utbildningsstipendium	och	resebidrag	
SDKO	kommer	tills	vidare	att	pausa	utdelningen	av	Utbildningsstipendiet.	Däremot	är	
SDKO:s	Resebidrag	fortsatt	aktivt.	Ansökningar	från	SDKO:s	medlemmar	tas	emot	



fortlöpande	av	sekreterare	ingela.ahnlide@skane.se.	Resebidraget	(upp	till	4	000	SEK)	
ska	användas	för	besök	på	annan	vårdenhet.	Ansökan	är	enkel.	Mer	information	finns	på	
SSDV:s	hemsida	under	SDKO/Stipendier	och	Resebidrag/SDKO:s	Resebidrag.	På	
hemsidan	kan	du	även	läsa	reserapporter	av	medlemmar	som	tidigare	fått	anslag.			
	
Styrelsemedlem	i	SDKO	
Vill	du	vara	med	och	påverka	vad	som	händer	nationellt	och	regionalt	inom	
hudcancerområdet?	Är	du	engagerad	i	hudcancerverksamheten	i	din	region	eller	på	din	
klinik?	Är	du	disputerad	eller	doktorand	med	forskningsområde	hudcancer?	Eller	är	du	
verksam	både	som	dermatolog	och	patolog?	Vi	söker	flera	nya	entusiastiska	
styrelsemedlemmar	till	SDKO	-	anmäl	gärna	ditt	intresse	till	sekreterare	
ingela.ahnlide@skane.se.	Arbetet	sker	helt	ideellt	men	är	mycket	givande.		Är	du	
intresserad	av	hudcancer,	ta	chansen	att	få	vara	med	och	arbeta	i	SDKO-styrelsen!	
	
Medlemsavgift	
SDKO	kommer	fortsätta	att	ha	en	medlemsavgift	på	100	kr	under	2019.	
	
	
	
Bästa	hälsningar,		
	
Styrelsen	för	SDKO	


