Reserapport fran Jakob Wikstrom som tilldelades SDKO:s
utbildningsstipendium 2018

”Jag tilldelades SDKOQ's utbildningsstipendium 2018 for deltagande i Hugh Greenways 35th
Superficial Anatomy and Cutaneous surgery course vid UCSD 6-10 augusti 2018. Detta ar en
intensiv kurs enligt amerikansk modell med langa dagar fran 08-21 som drivs av Mohs-
kirurger. Kursen var uppdelad i féreldasningar och praktiska kadaverdvningar.
Foreldasningarna hade ett brett spann och innefattade framst dermatologisk kirurgi och
anatomi men dven laser och allmanna karriarperspektiv. Foreldasningarna holl hog kvalitet
Overlag och gavs av nationalla experter. Under kadaverdvningarna pa UCSD campus 6vade
vi olika kirurgiska tekniker sdsom lambaer och sarskilda snitt. Dessa évningar dar direkt
handledning gavs av Mohs-kirurger var mycket intensiva och inspirerande. En allman lardom
ar att den amerikanska dermatologin ar betydligt starkare an den svenska och har ett battre
sjalvfortroende och vagar ta for sig mer kirurgiskt vilket jag tror vi kan ldsa oss mycket av i
Sverige. En intressant detalj var att manga av foreldsarna var militarlakare och bar uniform
nar de foreldste och dven manga av deltagarna var residents fran marinens
dermatologiprogram. Efter hemkomst fran kursen har jag borjat skolas in i Mohs-kirurgi pa
min hemmaklinik och kdanner mig bekvam att operera i de flesta ansiktslokaler. Jag ar
tacksam for stipendiet som majliggjort avsevard kirurgisk utveckling vilken redan kommit
atskilliga av mina patienter till gagn.”



